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Mateusz Tubisz

ROLA OJCA W PROCESIE MORALNEGO WYCHOWANIA DZIECKA - ASPEKT
PRAWNO-PSYCHOLOGICZNY

W prowadzenie

W tradycyjnym ujeciu elementarnym zadaniem ojca byto zapewnienie bytu materialnego catej rodzinie, a wytgcznie
na matce spoczywat obowigzek wychowania potomstwa

1 Wéwczas miarg dojrzatosci kazdego mezczyzny byta jego zdolno$¢ finansowa. W takim klasycznym podziale rél
nie byto miejsca na okazywanie uczué, przekazywanie wartosci czy budowanie jakiejkolwiek relacji z dzie¢mi przez ojca.
Jednak tradycyjny wizerunek ojcostwa ulegt pewnym modyfikacjom z racji zupetnie odmiennych, panujagcych warunkow
w dobie XXI wieku. Wspditczesny ojciec ma do spetnienia w rozwoju moralnym dziecka specyficzng, niezwykle wazng i
trudna funkcje. W zadnym przypadku nie zastapi go nawet najlepsza matka, ale takze jego rola nie moze polega¢ na
zastgpieniu matki. Skomplikowany proces wychowania dzieci jest z gory skazany na niepowodzenia, jezeli sg one pozba-
wione wptywu wychowawczego ojca. Ojciec ma za zadanie wnie$¢ w zycie dziecka pierwiastek stabilizacji wewnetrznej,
koniecznej do prawidtowego rozwoju. Autorytet ojca zalezy od jego postawy i zaangazowania w role wychowawczg. Brak
ojca w sposob fizyczny lub ojciec Zle sprawujacy swoje funkcje w rodzinie w ogromnej mierze decydujg o licznych pato-
logiach spotecznych. Szlachetne ojcostwo natomiast ochrania rodzine i daje poczucie wartosci. Ojcostwo jest fundamen-
talnym doswiadczeniem mezczyzny. Dzieki niemu moze bowiem osiggna¢ petng dojrzato$¢ swojego ludzkiego zycia w
wymiarze uczuciowym i duchowyma2. Co wiecej, ojcostwo rozpatrywane w kontekscie przepiséw prawa oznacza¢ bedzie
m.in. szereg praw i obowiagzkdw Scisle zwigzanych z wiadzg rodzicielska, jak réwniez Swiadome dokonywanie przez ojca
oswiadczen woli w imieniu dziecka w taki spos6b, by osiggna¢ mozliwie najkorzystniejszy wynik w danej sprawie, np.
odrzucenie spadku, w sktad ktérego wchodzg wytgcznie pasywa.

Mitos¢ ojcowska

Bycie ojcem to wyzwanie, ktéoremu nie kazdy mezczyzna potrafi sprostaé. Wymaga ono bowiem poswiecenia nie
tylko swoich sit i umiejetnosci, ale przede wszystkim okazania serca. Pomaga ono rozwijac sie, wzrasta¢ i pokonywac
wiasne stabosci. Zdarza sie, ze niektérzy ojcowie ttumaczg sie brakiem czasu oraz tym, ze pracujg bardzo duzo wiasnie
dla dobra dzieci i w ten sposob okazujg im swojg mitos¢. Jednak problem tkwi w tym, ze dzieci bardziej potrzebujg czasu
spedzonego z ojcem i jego zainteresowania niz jego zarobionych dla nich pieniedzy.

Mitos¢ ojcowska ma inny charakter niz mito$¢ macierzynska. Mito$¢ matki jest co do zasady bezwarunkowa - kocha
ona za to, ze dziecko po prostu jest. Natomiast ojciec kocha dziecko mitoscig warunkowg - kocha za rozwijanie swoich
umiejetnosci, za uksztattowany kregostup moralny, a takze za zasady i wartosci, ktorymi dziecko kieruje sie w catym toku
swojego postepowania w zyciu. Jednoczesnie mitos¢ ojcowska opiera sie na wymagalnosci, ktora inspiruje dziecko do
ciezkiej pracy nad soba, motywuje je do dziatania i ciggtego rozwoju umystowego, uczuciowego i moralnego. Na dodatek
waznym elementem jest ojcowski krytycyzm. Ojciec otwarcie ocenia dane zachowania i postepowania dziecka, wyrazajac
szczerg opinie3 A wiec mito$¢ do dziecka nie polega na zgadzaniu sie na wszystko, czego ono pragnie. Wskazowki oraz
normy zachowania powinny by¢ zrédtem zyciowej madrosci. Ojcowski dar w postaci przekazywanych wartosci jest
dziecku bardzo potrzebny do tego, by mogto znalez¢ punkt odniesienia do zdobycia whasnej tozsamosci i wolnosci.

Brak mitosci ojcowskiej mozna zauwazy¢ wtedy, gdy ojciec nie wypetnia swoich prawnych obowigzkéw. Za przy-
ktad mozna podaé sytuacje, w ktorej ojciec notorycznie uchyla sie od uiszczania alimentéw na swoje dziecko, posiadajac
jednoczesnie wysokie dochody oraz mozliwosci zarobkowe, by méc tozy¢ na jego utrzymanie.

Autorytet ojca dla corki i syna

Ojciec, ktory pragnie godnie i whasciwie spetnia¢ swojg funkcje powinien koniecznie budowac i chronié swoj auto-
rytet ojca, gdyz bez jego uznania nie bedzie on mdgt realnie wptyna¢ na wychowanie moralne swojego dziecka. Jesli
ojciec chce, by jego dziecko w dorostym zyciu byto pewne siebie i znato swojg warto$¢, powinien spedza¢ z nim jak
najwiecej czasu, uczestniczy¢ w codziennych czynnosciach i zajeciach. Ponadto chwali¢ za wyniki i sukcesy. Dziecko w
kazdym stadium rozwoju potrzebuje uznania ze strony ojca, a takze Swiadomosci, ze jest on z niego dumny.

Wplyw ojcéw na swoich potomkéw de facto trwa przez cale zycie. Synowie bowiem w dorostym zyciu przejmuja
wiele cech osobowosci swoich ojcow, natomiast corki podswiadomie wybierajg partneréw o podobnych cechach, ktore

1D. Ruszkiewicz, Realizacja funkcji opiekuriczo-wychowawczej w rodzinie samotnego ojca, Toruri 2005, s. 45.
2J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, Krakdw 2002, s. 72.
3K. Pospiszyl, Ojciec a wychowanie dziecka, Warszawa 2007, s. 26-32.
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oni posiadajg. Dlatego niezmiernie wazne jest, aby ojciec dawat nalezyty przyktad swojemu dziecku. Jego stowa musza
mie¢ odzwierciedlenie w jego dziataniach. Nie wystarczy wyttumaczy¢ dziecku co oznacza by¢ sprawiedliwym, skrom-
nym, uczciwym, szlachetnym, bo przede wszystkim nalezy da¢ wyraz swoimi czynami. Kazde dziecko jest fenomenalnym
obserwatorem, wiec w okresie swojego rozwoju spostrzega u ojca coraz wiecej cech, ktére mu imponuja4. Skutkiem czego
bedzie bezkrytycznie nasladowanie jego zachowania.

Kryzys ojcowskiego wzorca skutkuje licznymi patologiami wychowawczymi, np. narkomanig, prostytucjg, alkoho-
lizmem dzieci i mtodziezy, prébami samobdjczymi, czy lekomania. W wielu takich przypadkach ojciec nie wpoit swojemu
dziecku odpowiedniego modelu i wzorca stricte moralnego.

Zachowania patologiczne moga poczatkowo skutkowac zatozeniem Niebieskiej Karty na policji, a w dalszej kolejno-
$ci odpowiednimi procesami sagdowymi, tj. 0 ograniczenie wtadzy rodzicielskiej, pozbawienie wtadzy rodzicielskiej, uisz-
czanie alimentéw, czy tez skutkowa¢ mogg procesami o znecanie sie psychiczne i fizyczne nad dzieckiem.

Rola i zadania ojca

Kazdy ojciec powinien by¢ kim$ wiecej niz tylko rodzicem i wychowawcg - powinien by¢ przyjacielem dziecka.
Koniecznos$¢ obecnosci ojca w czasie rozwoju dziecka jest faktem bezspornym i niezaprzeczalnym. Ma on bowiem do
spetnienia wiele funkcji wyptywajacych z typowych dla mezczyzn cech zachowania, ktére sg nieodzowne w wychowaniu
moralnym dziecka. Ojciec spetnia role swego rodzaju mistrza, ktory z jednej strony ksztattuje osobowos$¢ dziecka, uwraz-
liwia jego sumienie, uczy pokory, odpowiedzialnosci, autorefleksji, sprawiedliwego traktowania ludzi, a z drugiej strony
- uczy sztuki zycia w Swiecie, wyprowadza dziecko z domu i otwiera przed nim caty $wiat.

Jednym z gtéwnych zadan ojca w moralnym wychowaniu dziecka jest zapewnienie poczucia bezpieczenstwa. Staty
kontakt na linii ojciec - dziecko redukuje poczucie zagrozenia. Szczera rozmowa z tatg pozwala sprosta¢ trudnosciom,
jakie dziecko napotyka w swoim zyciu, nadto nabiera pewnosci siebie oraz samodzielnosci. Brak troski ze strony ojca
powoduje, ze czuje sie ono bezradne i bezbronne. tatwo go woéwczas skrzywdzi¢ i zranic.

W zwigzku z tym ojciec musi by¢ strézem wiasnego dziecka. Powinien czuwac i uwazac¢ na czyhajace zagrozenia.
Oznacza to réwniez moéwienie stanowczo nie, gdy zajdzie taka potrzeba, co nie zawsze bedzie podobaé sie dziecku. To
jednak w zaden sposdb nie powinno zwalniac ojca z jakichkolwiek dziatan wychowawczych.

Ojciec jest cztowiekiem, ktéremu dziecko bezgranicznie ufa, a zaufanie to zasadza si¢ na wsp6lnym przebywaniu i
towarzyszeniu dziecku od pierwszych chwil jego narodzin, majac kolosalne znaczenie w jego rozwoju moralnym i psy-
chicznym. Ojciec ukazuje réwniez dziecku aspekt stricte aksjologiczny zycia, wskazujgc cel ludzkiego istnienia oraz ttu-
maczac czym jest dobro, a czym cierpienie i zto5.

Dzieci potrzebujg i oczekujg pogtebionego kontaktu z ojcem. A jest on mozliwy tylko wtedy, gdy tata jest szczery,
otwarty i komunikatywny. Rozmawiajac z dzieckiem, mozna poprzesta¢ na zewnetrznych ogélnikach, mozna tez otwo-
rzy¢ swoje wnetrze, podzieli¢ sie przezyciami, przemys$leniami, opowiedzie¢ o sukcesach i porazkach. Tylko taka wy-
miana zdan i uczu¢ jest prawdziwie konstruktywna. Buduje wowczas wiez i stwarza warunki do kompatybilnosci, a takze
rewanzu w postaci otwarcia i szczerosci dziecka wobec ojca.

Waznym zadaniem ojca jest ciggte odpowiadanie na nuzace pytania dziecka oraz rozwiewanie jego wszelkich wat-
pliwosci. Kazdy ojciec musi uswiadomic sobie, ze nie sg do tego potrzebne specjalistyczne studia z zakresu pedagogiki,
czy zdobycie doktoratu z psychologii dziecka. Wystarczy zrozumie¢ istote problemu dziecka, ktéry zazwyczaj oznacza
trywialne pytanie. Trzeba udzieli¢ mu odpowiedzi w sposdb Swiadomy i pouczajacy, z catg dozg mitosci, a tym samym
dajgc to, co kazde dziecko, niezaleznie od wieku, pragnie ustysze¢ z ust swojego taty. Syn bedzie potrzebowat stéw ojca:
jestes silnym i odpowiedzialnym mezczyzna, a corka: jeste$piekng i madrg dziewczyna.

Ojciec, ktdry pragnie nietuzinkowo petni¢ swa ojcowska funkcje, powinien nauczyé dziecko, jak radzi¢ sobie ze
zranieniami oraz niedostatkami, ktdre niesie ze sobg zycie. Ta nauka jest konieczna przede wszystkim dla prawidtowego
rozwoju moralnego, jak i psychicznego. Jesli cztowiek nie bedzie potrafit panowaé nad swoimi emocjami i potrzebami
oraz nie nauczy sie ich kontrolowac, wdweczas stanie sie ich niewolnikiem. Ojciec moze nauczy¢ dziecko tej trudnej
umiejetnosci pod warunkiem, ze sam potrafi panowac nad soba oraz bedzie zyje zgodnie z zatozeniami i zasadami, ktorych
uczy. Staje sie przez w oczach dziecka osobg wiarygodna, co pozwala mu skutecznie wptywac na jego rozw6j umystowy.

Pragmatycznym aspektem moralnego wychowania dziecka jest nauka zdolnosci do pracy i samodzielnego zarabiania
na siebie oraz przekonanie go, iz caty dobrobyt cztowieka bierze sie z ciezkiej pracy. Skutkuje to nabraniem przez dziecko
szacunku do pracy, a takze szanowaniu wiasnych pieniedzy. Na dodatek od ojca wymaga sie posiadania aktualnej, prak-

4D. Ruszkiewicz, Realizacja funkcji opiekuriczo-wychowawczej w rodzinie samotnego ojca, s. 30.
5K. Pospiszyl, Ojciec a wychowanie dziecka, s. 130.
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tycznej wiedzy na temat otaczajacej rzeczywistosci, na przyktad rynku pracy. Tego rodzaju dziatanie nie nalezy do fa-
twych, dlatego wymaga ono wiele wysitku i zaangazowania ze strony ojca, aby byt w stanie doradzi¢ dziecku w jego
wyborach zawodowych.

Powyzsze cechy sg niezmiernie wazne we wdrazaniu dzieci do przestrzegania zasad moralnych, z racji tego, iz wi-
zerunek ojca w oczach dziecka wywiera ogromny wptyw na dziecieca psychike i sposdb postrzegania przez nie $wiata6.
Dziecko potrzebuje ojca, ktéry nie bedzie konformista, lecz cztowiekiem zdecydowanym i potrafigcym zbudowac trwaty
moralny fundament w jego zyciu.

W celu klarownego zobrazowania roli ojca w procesie moralnego wychowania dziecka nalezy uzy¢ subsydiarnego
zestawienia. Sztuke ojcostwa mozemy poréwnaé do pracy gtebokiej, sukcesywnej i pokornej - podobnej do tej, ktéra
wykonuje rolnik. Codziennie wktada on cate serce w uprawe swojej ziemi. Wkiad i wysitek ojca jest nieporéwnywalnie
wiekszy i bardziej osobisty, poniewaz dzieli sie on ze swoim dzieckiem samym sobg. Jednak jego praca, doktadnie jak w
przypadku rolnika, jest wzniosta, a jednoczesnie konkretna i petna prostoty. Wynika ona z udziatu w dziele przekazywa-
nia zycia, ktére stanowi centrum catego stworzenia. Madro$¢ zapisana w naturze sprawia, ze zycie do swego przetrwania
nie potrzebuje wyszukanych technologii, naukowych teorii czy skomplikowanych operacji umystowych. Zycie ma swoj
wiasny rytm, w ktérym sie reprodukuje, realizuje i w odpowiednim momencie gasnie. W ojcostwie chodzi wiec o zwykie
wspieranie - z uwagg i mitoscig. Jak dzielny, pokorny i zafascynowany rolnik. Na tym wiasnie polega podrecznikowa
sztuka ojcostwa.

Dodatkowo ojciec powinien zna¢ swoje prawa i obowigzki wynikajace z wiadzy rodzicielskiej, ktorg sprawuje. W
tej kwestii rola ojca sprowadza sie rozsagdnych wyboréw w imieniu niepetnoletniego dziecka.

Prawa i obowigzki ojca w polskim prawodawstwie

Wi ez rodzicielska jest prawem podmiotowym kazdego ojca oraz faktyczng i aksjologiczng przestankg zasady ,dobra
dziecka”, ktéra w kazdej rodzinie przejawia sie swoistg troska o zyciu i rozw6j dziecka wedtug moralnosci rodziny, ale w
ramach obowigzujgcego systemu prawnego danego panstwa7. W polskim systemie prawnym zasada ,,dobra dziecka” wy-
znacza réwniez granice ingerencji panstwa w prawa rodzicielskie wykonywane przez rodzicéw (w tym ojcow), ktore
nalezg do naturalnych i podmiotowych praw cztowieka, a ktdrych zabezpieczenie jest obowigzkiem kazdego panstwa,
nie tylko demokratycznego8.

Sposrod aktéw prawnych, ktorych przepisy reguluja prawa i obowigzki ojca, jest m.in. Konstytucja Rzeczypospolitej
Polskiej9, kodeks postepowania cywilnegol0 prawo o aktach stanu cywilnegoll, a takze liczne konwencje miedzynaro-
dowel2 Aktem prawnym, w praktyce majacym najszersze zastosowanie, jest kodeks rodzinny i opiekunczyl13 poniewaz
reguluje m.in. niemajatkowe i majgtkowe stosunki miedzy rodzicami i dzieémi oraz stosunki z zakresu opieki i kurateli.

Bardzo waznym atrybutem praw i obowigzkow ojca jest whadza rodzicielska, czyli ogét obowigzkéw spoczywajgcych
i praw przystugujacych ojcu wobec dziecka, w celu nalezytego wykonywania pieczy nad jego osobg i majgtkiem. Zdaniem
Sadu Najwyzszego wiadza rodzicielska to przede wszystkim zespdt obowiazkdw rodzicéw wzgledem dziecka. Obejmuje
ona catoksztatt spraw dziecka, piecze nad jego osoba, zarzad jego majgtkiem, reprezentowanie go oraz nadawanie zasad-
niczego kierunku wychowaniald Totez ojciec ma prawo wymaga¢ od dziecka postuszenistwa oraz udzielaé mu opinii i
zalecen formutowanych dla jego dobra. Spoczywa na nim obowiazek, aby wiadze rodzicielskg wykonywac¢ tak jak wy-
maga tego dobro dziecka i interes spoteczny. Natomiast jego powinnoscig jest wystuchanie dziecka w wazniejszych spra-
wach dotyczacych jego osoby lub majatku, jezeli oczywiscie rozwdj umystowy, stan zdrowia i stopien jego dojrzatosci na
to pozwala. W miare mozliwosci rodzice powinni uwzglednia¢ rozsagdne zyczenia dzieckals

Ponadto obowigzkiem ojca jest troska o duchowy i fizyczny rozwoj dziecka oraz nalezyte przygotowanie go do pracy
dla dobra spoteczenstwa odpowiednio do jego uzdolnien16 Duchowe wychowanie obejmuje wpajanie dziecku zasad mo-
ralnych i wspétzycia spotecznego, ksztattowanie prawego charakteru, wyrabianie w dziecku sumiennosci, pracowitosci i

6J. Eldredge, Masz to, czego trzeba, Poznan - Warszawa 1990, s. 25-35.

7D. Szenkowski, Zagubiony wymiar ,,dobra dziecka" w sadach rodzinnych. Prawne i pozaprawne przyczyny niskiejjakosci prawa rodzinnego, [w:] Wspétcze-
sne ojcostwo. Konteksty kulturowe, pedagogiczne i prawne, red. E. Ogrodzka-Mazur, G. Btahut, T. Chmiel, Torun 2016, s. 65.

8T. Jasudowicz, Prawa ojcdw w orzecznictwie strasburskim, Toruri 2008, s. 67.

9Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., Dz.U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483 ze sprost. izm.

10Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postepowania cywilnego, Dz.U. z 1964 r. Nr 43, poz. 296 z p6zn. zm.

11 Ustawa z dnia 29 wrze$nia 1986 r. - Prawo o aktach stanu cywilnego, tekst jedn. Dz.U. z 2004 r. Nr 161, poz. 1688 z p6zn. zm.

L2 Europejska Konwencja o statusie prawnym dziecka pozamatzenskiego sporzadzona w Strasburgu dnia 15 pazdziernika 1975 r., Dz.U. z 1999 r. Nr 79, poz.
889; Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Organizacji Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r., Dz.U. z 1991 r. Nr
120, poz. 526 z péin. zm.

B Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekuniczy, Dz.U. z 1964 r. Nr 9, poz. 59 z p6zn. zm.

4 Uchwata Sadu Najwyzszego z dnia 9 czerwca 1976 r., Ill CZP 46/75, OSNCP 1976, Nr 9, poz. 184.

15Kodeks rodzinny i opiekunczy, art. 95.

16Kodeks rodzinny i opiekunczy, art. 96.
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poczucia obowigzku, mitosci do ojczyzny, nawyku poszanowania cudzej wiasnosci, zapewnieniu dziecku odpowiedniego
do jego uzdolnien wyksztatcenia i przygotowania do pracy zawodowej. Szczeg6lne znaczenie w dziele wychowania dzieci
ma oddziatywanie osobowosci rodzicéw i ich osobisty przykiadlr.

Niezaleznie od witadzy rodzicielskiej ojciec i jego dziecko majg prawo i obowigzek utrzymywania ze sobg kontaktow.
Obejmujg one w szczegdlnosci przebywanie z dzieckiem (spotkania, zabieranie dziecka poza miejsce jego statego pobytu)
i bezposrednie porozumiewanie sig, utrzymywanie korespondenciji, korzystanie z innych $rodkéw porozumiewania sie
na odlegtos¢ (w tym ze srodkéw komunikacji elektronicznej)18

Z punktu widzenia praktyki sadowej, od ojca na rzecz dzieci, najczesciej egzekwowany jest obowigzek alimenta-
cyjny. Polega on na dostarczaniu $srodkow utrzymania, a w miare potrzeby srodkéw wychowaniald

Z kolei warto réwniez wskazac na arene miedzynarodowa i unaocznic¢ zadanie Europejskiego Trybunatu Praw Czto-
wieka, ktdrym de facto nie jest zastepowanie kompetencji wiadz krajowych w regulowaniu sporéw o rodzicielstwo na
szczeblu krajowym, lecz nadzorowanie na podstawie Konwencji o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci
decyzji, jakie wiadze te podjety w wykonywaniu swej kompetencji ocennej2L Dotychczas najczestszymi sprawami toczg-
cymi sie przed Trybunatem byty kwestie naruszen art. 8 Konwencji22, ktdrego przedmiotem jest ochrona jednostki przed
arbitralng ingerencjg witadz publicznych23. Dodatkowo dtugo$¢ postepowania w wielu sprawach przekraczat ,,rozsagdny
czas"24, a wiec dochodzito réwniez do nieprzestrzegania art. 6 ust. 1 Konwencji.

Ojcostwo w teoriach wybitnych psychoanalitykow

Najprecyzyjniej role ojca w procesie moralnego wychowania dziecka przedstawia zastuzony psychoanalityk Zyg-
munt Freud. W swoich teoriach podkresla, ze ojciec odgrywa zasadniczo najwazniejszg funkcje w ksztattowaniu osobo-
wosci dziecka. Przede wszystkim w rozwijaniu mechanizméw funkcjonowania ja idealnego, czyli najwyzszej warstwy
osobowosci, zwanej superego.Ponadto istniejg dwie przeciwstawne sobie struktury motywacyjne: pierwszg stanowi in-
stynktywistycznie zorientowana sfera id, nastawiona w szczegdélnosci na zaspokojenie potrzeb popedowych, natomiast
drugg - krancowo przeciwstawng site stanowi wspominane powyzej superego, czyli 6w surowy cenzor moralny, utozsa-
miany niekiedy z sumieniem. Obie warstwy posiadajg krancowo rézne motywy, doprowadzajagc do wewnetrznych kon-
fliktow w zakresie ukierunkowania motywacji i postepowania jednostki. Jednakze spor ten moze ztagodzic trzecia war-
stwa zwana ego. Im lepiej jest rozwinieta, tym bardziej zintegrowana jest cata struktura osobowosci i tym mniejsze sg
konflikty pomiedzy id i superego. Zdaniem Zygmunta Freuda ego jest mediatorem, ktory w sposéb zréwnowazony i
racjonalny godzi pozostate tendencje. U kazdego dziecka w ciggu pierwszych 5-6 lat ksztattujg sie jego warstwy osobo-
wosci. ,Superego” powstaje poprzez identyfikacje, czyli wytworzenie wiasnego, idealnego obrazu na podstawie rzutowa-
nia na zewnatrz sylwetki moralnej i psychicznej ludzi przebywajacych w otoczeniu dziecka i cieszacych sie u niego au-
torytetem. Szczegdlng role spetnia tutaj wasnie ojciec poprzez stosowanie wiasnych zasad i postawy zyciowej. Rozwoj
pozostatych warstw osobowosci jest wynikiem sukcesywnego oddziatywania wychowawczego przez rodzicow we wcze-
snym dziecinstwie6.

Jak stwierdzit Talcot Parsons w artykule napisanym wspdélnie z R.F. Balesem, najbardziej rozpowszechnionym mo-
delem podziatu rél w rodzinie jest objecie przez matke funkcji ekspresyjnych, natomiast przez ojca roli instrumentalnego
przywodcy. Jednak, aby rodzice mogli sumiennie wywigzywac sie ze swoich obowigzkdéw w zakresie socjalizacji dziecka,
pomiedzy tymi funkcjami powinna istnie¢ silna koalicja. Zdaniem Talcota Parsona w procesie moralizacji dziecka funda-
mentalng role odgrywa erotyzm. Odczucia erotyczne stuzg jako sita napedowa rozwoju postaw moralnych dziecka ze
wzgledu na ich specyficzng nature. W tej kwestii priorytetowym zadaniem ojca jest wptyniecie na zmiang kierunku za-
interesowan erotycznych dziecka z obiektdw rodzinnych, na obiekty pozarodzinne. Jednak, aby ojciec mogt wiasciwie
skierowa¢ owe zapedy musi przeksztatci¢ sie w oczach dziecka w sym bolojca. Najsilniejsze jego oddziatywanie pojawia
sie w okresie bardzo wczesnego dzieciristwa. Im bardziej dziecko pokocha swego ojca, a tym samym im gtebiej przyswoi

17K Piasecki, Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, Warszawa 2009, s. 751-754.

18Kodeks rodzinny i opiekunczy, art. 113.

19Tamze, art. 128.

2DKonwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci z dnia 4 listopada 1950 r. Dz.U. z 1993 r. Nr 61, poz. 284.
21T. Jasudowicz, Prawa ojcow w orzecznictwie strasburskim, s. 38.

2Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci, art. 8.

23T. Jasudowicz, Prawa ojcow w orzecznictwie strasburskim, s. 255.

2ATamze, s. 420.

SKonwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci, art. 6.

%K. Pospiszyl, Ojciec a wychowanie dziecka, s. 12-21.
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sobie jego zasady moralne i poglady, tym tatwiej wytworzy sobie pozadany wzor, ktéry pozwoli mu na prawidtowe przy-
stosowanie sie do warunkow zycia w spoteczenstwie?’.

W swoich pracach wiele uwagi specyficznemu znaczeniu ojca w procesie ksztattowania sylwetki moralnej i psy-
chicznej dziecka poswieca Erich Fromm, kt6ry jest przedstawicielem tzw. nowej psychoanalizy. Stworzona za$ przez
niego orientacja nazywana bywa psychoanaliza humanistyczng. Rola ojca w procesie moralnego wychowania dziecka
ukazywana jest przez pryzmat poréwnania mitoéci ojcowskiej z mitoscig macierzyriskg. Wedtug Ericha Fromma r6znig
sie one od siebie przede wszystkim tym, ze matka zywi do dziecka mitos¢ bezwarunkowg i pozostaje z nim w blizszym
zwigzku. Natomiast ojciec jest pozbawiony zwigzku biologicznego z dzieckiem i nie posiada danejz naturyumiejetnosci
kochania dziecka wytgcznie z powodu jego istnienia. Zatem mito$¢ ojcowska jest warunkowa - wywotana przez rézne
czynniki, ktore sg zdeterminowane okre$lonymi cechami zachowania sie dziecka. Erich Fromm stwierdza, ze ojciec kocha
swoje dziecko, poniewaz spetnia jego oczekiwania i jest mu postusznym. Ojciec reprezentuje Swiat mysli, przedmiotéw,
ktore sg dzietem rak ludzkich, $wiat prawa i tadu, dyscypliny, podrozy i przygody. Na dodatek jest tym, ktéry uczy dziecko
oraz tym, ktéry wskazuje mu droge w zyciu. Co wiecej, ma za zadanie pomagac dziecku w przezwyciezaniu egocentry-
zmu. Wz0r ojca ogromnie wptywa na dziecko poprzez nauke empatii i troski o drugiego cztowieka, rozwoéj postawy wy-
zbywania sie egoizmu, skuteczne przekazywanie pryncypialnych zasad zycia spotecznego oraz okreslonych systemow
wartosciZs

Rola ojca w wychowaniu i rozwoju dziecka w $wietle wybranych wynikéw badan

Wyniki istotnej czesci badan dotyczacych wptywu matki i wptywu ojca na rozwoj dziecka w wyrazny sposéb wska-
zuja na szczegOlnie duze znaczenie roli ojca. W przypadku tych konkretnych przedsiewzie¢ badawczych rola ojca oka-
zywalta sie istotniejsza od roli matki.

Nie mozna méwi¢ o tym, ze rola matki jest wieksza, ani ze rola ojca jest wieksza. Obie sg wazne, a zarazem rozne.
Ponizsze wyniki badan nalezy traktowac jako przyczynek do zrozumienia specyfiki ojcostwa.

W ptyw ojca obserwowany w dziecinstwie lub okresie dojrzewania:

- przestepczos¢ nieletnich wystepuje czesciej u dzieci, ktore czuty sie odrzucone przez ojca;

- problemy z nauka i przemocg réwiesniczg nastolatkow zdarzajg sie czesciej w rodzinach, gdzie w dziecinstwie
brakowato bliskosci lub akceptacji ojca;

- korzystanie z narkotykéw przez nastolatkéw jest zwigzane brakiem mitosci i odrzuceniem przez ojca w dziecin-
stwie;

- depresja i lek wérdd nastolatkow wystepuje czesciej u osob, ktére maja konfliktowa relacje z ojcem i nie doswiad-
czajg wsparcia od ojca;

- nastolatki czesciej przejmujg postawy rodzicéw wobec matzeristwa, rozwodu, meskosci, kobiecosci i seksualnosci,
jesli majg bliskg relacje z ojcem;

- przytulanie przez ojca i zdrowy kontakt fizyczny z ojcem wigze sie z wyzszg samooceng nastoletnich dziewczat;

- brak bliskiej relacji z ojcem stanowi jedng z najwazniejszych przyczyn dezorientacji seksualnej chtopcéw, co pro-
wadzi do zaburzen tozsamosci ptciowej i zwieksza prawdopodobienstwo rozwijania sie sktonnosci homoseksualnych;

Wptyw relacji z ojcem w dziecinstwie i okresie dojrzewania obserwowany w dorostym zyciu dziecka:

- mezczyzni, ktorzy mieli w dziecinstwie dobrg relacje z ojcem lepiej radza sobie z sytuacjami problemowymi i
stresem w dorostosci;

- zaburzenia osobowosci i zaburzenia jedzenia zdarzajg sie czesciej wsréd kobiet, ktore czuty sie odrzucane przez
ojcow;

- poczucie szczescia, satysfakcji zyciowej oraz niski poziom leku i depresji u mtodych dorostych wigze sie z silng
wiezig z ojcem;

- silne uksztattowanie meskiej tozsamosci nie zalezy od jaskrawos$ci meskich cech ojca, ale od tego, czy ojciec jest
bliski i kochajacy.

Przyktadowe uwarunkowania pozytywnego wptywu ojca na rozwoj dziecka:

- zaangazowanie ojca wptywa na psychologiczne przystosowanie dzieci, ale pod warunkiem, ze jest ono odbierane
jako wyraz mitosci;

- dla rozwoju dziecka wazniejsza jest jakos$¢ relacji z ojcem niz ilo$¢ poSwiecanego przez ojca czasu i wysitku;

- ojcowie czesciej niz matki zachecajg dzieci do niezaleznosci i podejmowania ryzyka;

ZiTamze, s. 21-26.
BTamze, s. 26-32.
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- ojcowie sg bardziej gotowi do zaangazowaniaw wychowanie, jesli wiedzg, ze moze to miec istotne znaczenie w zy-
ciu ich dzieci.

Podsumowanie

Dla dziecka kocham cie oznacza przede wszystkim poswiecenie mu swojego czasu i interesowanie sie jego sprawami.
Na nic zdadza sie spacery raz do roku, prezenty i upominki, ktorymi ojciec chce usprawiedliwi¢ swojg nieobecnosc przy
nim. Elementarng zasadg jest systematyczne i czeste spedzanie czasu z dzieckiem. Wiasnie wtedy wytwarza sie bliska i
osobista relacja miedzy dzieckiem, a jego tata.

Wszystko, co dotad zostato powiedziane w artykule o ojcu - gwarancja bezpieczenstwa i zaufania, zainteresowanie
sprawami dziecka, szczero$¢, otwarto$¢, komunikatywno$¢, dostepnos¢ i wsparcie - to przymioty prawdziwego przyja-
ciela. Przyjaciel za$ - to kto$ wiecej niz rodzic. To kto$, do kogo mozna zwr6ci¢ sie w potrzebie i zawsze otrzyma sie
pomoc. Wreszcie ojciec - przyjaciel to swego rodzaju przewodnik po zyciu, ktory bedzie reprezentantem szacunku, dys-
cypliny i przygody. Jego zadaniem jest wyprowadzenie dziecka z idealnego, domowego, matczynego zacisza i pokazanie
mu realnego Swiata zewnetrznego. W ten sposéb wyposaza swego potomka w odwage, otwartos¢, site. Rozbudza w nim
ciekawos¢ i potrzebe eksploracji do tego, co nowe i nieznane.

Do dojrzatego sprawowania roli ojca potrzebna jest sSwiadomos¢ jej wielkiej wagi. Przekonanie, ze to udziat w czyms
bezcennym, mimo ze jednocze$nie niesie ze sobg liczne pytania i obawy. Ojcostwo nie moze by¢ improwizowane i trak-
towane z obojetnoscig jako jeden z wielu zyciowych obowigzkéw do spetnienia. Dotykamy w nim przeciez rzeczy wy-
jatkowych i niepowtarzalnych, odciskajac pietno na moralnym rozwoju naszego dziecka, ktére ma ogromny wptyw na
uksztattowanie jego osobowosci i wptywa na to, jakim bedzie cztowiekiem.

Kluczowym ogniwem relacji sg rowniez uprawnienia wynikajgce stricte z przepiséw prawa, ktdre przystuguja ojcu
wzgledem dziecka. Dzigki nim dziecko do osiggniecia petnoletnosci pozostaje pod catkowitg pieczg rodzica. W ty czasie
wazne jest, aby ojciec potrafit w sposob rozsadny i klarowny wykorzysta¢ przystugujgce mu prawa tak, by prawidtowo
wykonywat jego prawne obowigzki, tj. zabezpieczenie majatku dziecka, zgoda na leczenie dziecka, wybdr drogi edukacji
itp.

Ojciec jest dla dziecka wzorem mezczyzny. Podstawa udanego ojcostwa jest udane matzehnstwo. Jak mowi J. Puli-
kowski: Najwazniejsze, co moze dac¢ ojciec swoim dzieciom, topo prostu: prawdziwie, madrze, dojrzale, wiernie, wytacz-
nie i dozgonnie kochac ich matke. Istotnym czynnikiem wptywajacym na jakos¢ wychowywania dzieci jest rowniez
prowadzenie przychylnej polityki prorodzinnej przez panstwo. Waznym jej elementem powinno by¢ wspieranie ojcostwa
poprzez ukazywanie roli ojca jako fundamentalnej w procesie moralnego wychowania dziecka i docenianej przez auto-
rytety publiczne i instytucje panistwowe. Ponadto propagowanie wiedzy o sztandarowej i unikalnej roli ojca i uwarunko-
waniach skutecznego ojcostwa przez organizacje warsztatow uczacych ojcow umiejetnosci wychowawczych i podpowia-
dajacych sposoby budowania pozytywnej wiezi z dzie¢mi. Na dodatek waznym czynnikiem stabilnosci spotecznej pan-
stwa oraz sity i stabilnosci rodziny jest tworzenie prawa w sposéb szanujacy prawo rodzicoéw do wychowania dzieci zgod-
nie z ich przekonaniami moralnymi.

THE ROLE OF THE FATHER IN THE CHILD'S MORAL EDUCATION - LEGAL AND PSYCHOLOGI-
CAL ASPECT

In the past, the mother was obligated to moral education of the child, and the father was responsible only for provid-
ing a decent living material for the whole family. Today, the father plays a remarkable role and he has a huge impact on
the development of the moral, intellectual and spiritual growth of a child. In addition, the authority of father is a very
important element, which is necessary for effective impact for the moral education of the child. The result of his absence
may couse a number of social pathologies among children, for example drug addiction or alcoholism. The main functions
of the father in the upbringing of a child is to ensure the safety, identity formation, and learn to distinguish good from
evil. It is important that the father make the obligations under the law. Additionally the scientific work includes the
theories of prominent psychoanalysts. The results of studies on the impact of the development of the child's father high-
lighted that: the lack of a close relationship with his father may lead to the development of a homosexual tendencies

2 Kancelaria Senatu, Rola ojca i postawy Polakéw wobec ojcostwa w $wietle badan spotecznych, [w:] http://www.senat.gov.pl/gfx/senat/pl/senateksper-
tyzy/2415/plik/oe211.pdf (dostep: 31 grudnia 2016 r.).


http://www.senat.gov.pl/gfx/senat/pl/senatekspertyzy/2415/plik/oe211.pdf
http://www.senat.gov.pl/gfx/senat/pl/senatekspertyzy/2415/plik/oe211.pdf
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among young boys. The most important conclusion is that no person or thing can not replace the real father, who should
spend as much time as is possible with a child.

Keywords: Father, child, law, parental authority.



