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Magdalena Debita

OCHRONA ZYCIA POCZETEGO W KONSTYTUC]JI RP

Wstep

Zycie ludzkie jest bez watpienia najwieksza wartoécia i dobrem chronionym prawnie, tak w odniesieniu do poje-

dynczej osoby, jak i calych spoteczenstw. Ochrona zZycia jest niezalezna od systemu prawnego, wyznawanej religii,
$wiatopogladu ani réznic kulturowych: prawo do zycia przystuguje kazdej istocie ludzkiej, z samej uwagi na fakt, ze jest
ona czlowiekiem. Zycie jest jedynym, niepowtarzalnym i niemozliwym do odtworzenia. Bez zycia nie mozna méwié o
czlowieku, bez cztowieka z kolei wszystko, co ludzkie traci znaczenie!.
Prawna ochrona zycia poczetego stanowi jedno z wazniejszych zagadnien zycia spotecznego, a takze znaczacy problem
stojacy przed ustawodawca. Wdrozenie okres§lonych standardéw zycia powoduje odrzucenie dotychczas funkcjonuja-
cych idei i koncepcji oraz wiaze si¢ z akceptacja pierwotnych i podstawowych praw czlowieka, wynikajacych z jego
niezbywalnej godnosci. Zachodzace w ostatnich latach zmiany przyczynity sie do tego, ze koniecznym stato sie zapew-
nienie ochrony praw, ktére przystuguja osobie, w szczegoélnosci zas prawa do zycia, az do momentu naturalnej $mierci.

Wiele panstw (réwniez Polska) wprowadzilto regulacje prawne, zgodnie z ktérymi dziecko poczete jest chronione
porzadkiem prawnym. W Polsce kwestie te reguluje przede wszystkim:

1) Konstytucja RP?,

2) prawo cywilne3,

3) prawo karne’.

Przepisy prawne obowiazujace obecnie na obszarze Polski posiadaja zapis, zgodnie z ktérym prawo do zycia oraz
zdrowia uwarunkowane jest sposobem powstania zarodka®. Oznacza to np. ze w przypadku zaplodnienia in vitro, zaro-
dek chroniony jest przepisami prawa od chwili jego zagniezdzenia sie w fonie matki.

Jak wynika z analizy obowiazujacych przepiséw prawa oraz literatury przedmiotu, tylko w wybranych przypad-
kach przedkiada si¢ interes matki nad zycie dziecka poczetego. Sa to przypadki przewidziane prawem, ktére zezwalaja
na dokonanie aborcji.

Niniejsze opracowanie ma na celu zaprezentowanie polskich regulacji prawnych (i zmian zachodzacych w ich za-
kresie), dotyczacych ochrony zycia poczetego. Metodologia pracy opiera sie na analizie wybranych aktéw prawnych
(Konstytucji RP, kodeksu cywilnego i karnego, a takze rozporzadzen ministerialnych) oraz wybranych pozycji literatu-
ry zwartej oraz artykuléw z czasopism.

Geneza prawa do zycia

Zasadniczym przymiotem czlowieka jest jego zycie. Pozbawienie go tego przymiotu niszczy jednoczeénie cztowie-
ka, podmiot okre§lonych praw i obowigzkow®. Biorac pod uwage, ze w demokratycznym panstwie najwieksza wartoscia
jest zycie, musi ono znajdowac¢ sie pod ochrona konstytucyjna, na kazdym etapie rozwoju’.

Umieszczenie w Konstytucji przepiséw dotyczacych ochrony zycia poczetego eliminuje koniecznosé poszukiwania
tego prawa w innych aktach prawnych, swobodnej (subiektywnej) ich interpretacji, ktéra mogtaby wywotywa¢ rézno-
rodne watpliwosci. Podkreslenie wprost prawa do zycia skutkuje tym, ze regulacje w tym zakresie sa przejrzyste i kom-
pleksowe. Beneficjenci tego prawa moga sie¢ domaga¢ od odpowiednich organéw prawnej ochrony zycia, dzieki czemu
prawo to stuzy minimalizowaniu zagrozen dla trwatoéci zycia cztowieka®.

Prawo do zycia od samego poczatku charakteryzuje sie dwoma cechami?®:

"' M. Ciedlak, Przestepstwa przeciwko zdrowiu i zyciu [w:] System prawa karnego, tom IV, O przestepstwach w szczegdlnosci, cze$é |, Wroctaw 1985, s. 228.
? Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., Dz.U.1997.78.483.

3 Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r., Kodeks cywilny, Dz. U. 1964 nr 16 poz. 93.

* Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r., Kodeks karny, Dz. U. 1997 nr 88 poz. 553.

> J. Haberko, Cywilnoprawna ochrona dziecka poczetego a stosowanie procedur medycznych, Warszawa 2010, s. 43-50.

® Orzeczenie TK z 28.5.1997 r., K 26/96, OTK ZU 1997/2/19.

" Tamze.

& p. Sarnecki, Art. 38 [w:] L. Garlicki (red.), Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarz, tom Ill, Warszawa 2003, s. 3.

® A. Preisner, Prawo do ochrony Zycia i do zachowania naturalnej integralnosci psychofizycznej cztowieka [w:] L. Wigniewski (red.), Wolnosci i prawa jed-
nostki oraz ich gwarancje w praktyce, Warszawa 2006, s. 135.
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e pierwotnosci — prawo to przystuguje jednostce, bez wzgledu na wole ustawodawcy, jest ono prawem natural-
nym. Uprawnienie to ma zapewnia¢ ochrone prawa do zycia oraz wskazywac jego granice. Ustawodawca nie moze
zatem podejmowac decyzji o stuszno$ci/braku stusznosci tego prawa, ani warunkowac¢ intensywnosci jego ochrony od
tzw. jakosci zycia;

e niezbywalnosci — wyklucza ona mozliwos$¢ powierzenia jakimkolwiek osobom prawa do podejmowania decyzji
o zyciu danego czlowieka, cho¢by osoba ta wyrazata na to zgode. Zniszczenie wartosci, jaka stanowi zycie ludzkie moze
mie¢ miejsce tylko i wylacznie w oznaczonych prawnie sytuacjach, badz by¢ efektem wlasnego dziatania.

Pierwszy polski kodeks karny z dnia z 11 lipca 1932 roku!® obejmowat regulacje, w mysl ktérych chronione byto
zycie i prawidlowy rozwdj dziecka poczetego, a tzw. ,spedzanie” ptodu bylo zakazane. Kara obejmowata wszelkie prze-
jawy postepowania, ktére miatyby odnosi¢ skutek w postaci $mierci dziecka poczetego, ochrona ta jednak nie byta pet-
na, zalegalizowano bowiem wdéwczas spedzanie ptodu, gdy zabieg taki przeprowadzany bylby przez lekarza w sytuacji,
gdy ciaza byla efektem przestepstwa lub gdy stanowila zagrozenie dla zdrowia kobiety.

Aktem prawnym, ktéry zawierat zapis regulujacy prawo do zycia, byta réwniez Konstytucja marcowa z 1921 roku.
Zgodnie z art. 95 tej ustawy zasadniczej, Rzeczpospolita Polska gwarantowata na swoim terytorium catkowita ochrone
zycia, wolnosci i mienia, wszystkim osobom bez wzgledu na pochodzenie, narodowo$¢, jezyk, rase czy wyznawana
religie. W kolejnych ustawach zasadniczych nie sformutowano tego prawa wprost, a wieksza wage przywiazano do
interesu panstwa, narodu oraz grup spotecznych!l. Konstytucja PRL z 1952 roku przewidywata prawa II generacji, a
pomijata te, ktdre wspolczesnie uznaje sie za podstawe systemu praw cztowieka (prawo do zycia, prawo do wolnosci,
godnosc).

Regulacja omawianego prawa ulegla zmianie po wprowadzeniu zmian ustrojowych oraz rozpoczeciu prac nad
uchwaleniem nowej konstytucji. Komisja Konstytucyjna Sejmu RP opracowata na poczatku lat pie¢dziesiatych projekt
ustawy zawierajacy przepisy dotyczace prawa do zycia. Prace nad nowa konstytucja zostaly powierzone Zgromadzeniu
Narodowemu, a kazdy przepis dwczesnych projektéw zawieral zapisy dotyczace ochrony prawa do zycia. Byly one
uzupelniane np. poprzez ustalenie cech szczegélnych powyzszego prawa, nakladanie na panstwo konkretnych obo-
wigzkdéw, ktdre wigzaty sie z tym prawem, a takze okresleniem poczatku i korica tego prawa!'2.

W 1956 roku Sejm PRL uchwalil ustawe dotyczaca warunkéw dopuszczalnoéci przerywania cigzy!'3. W mysl po-
wyzszych przepiséw, dziecko poczete nie posiadato bezposredniego prawa do ochrony zycia. Przepisy te uzasadniano
koniecznoécia ochrony zdrowia kobiety (przez zaprzestanie przeprowadzania zabiegéw aborcji w nieodpowiednich,
niedostatecznych warunkach) oraz liberalizacja omawianego zagadnienia na obszarze ZSRR.

Powyzsza ustawa wprowadzita okres§lone wskazania do dokonywania zabiegu przerywania cigzy: trudne warunki
zyciowe ciezarnej (bez wzgledu na stopient rozwoju ptodu), jak réwniez bezkarno$¢ kobiety, ktéra takiemu zabiegowi
sie poddata.

Zdefiniowanie trudnych warunkéw zycia miato miejsce w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 11 maja 1956
roku't. Akt ten umozliwial przeprowadzenie weryfikacji oéwiadczenia kobiety ciezarnej o jej warunkach zyciowych, co
nastepowato w drodze wywiadu domowego. Ponadto zabieg nie mégt by¢ wykonany przez lekarza, ktéry wydat orze-
czenie o mozliwosci przeprowadzenia zabiegu (jego dopuszczalno$ci). Sprecyzowano tryb wydawania orzeczen oraz
kwalifikacje lekarzy, ktore odtad staty sie konieczne do przeprowadzenia zabiegu przerwania ciazy.

Kolejne rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 19 grudnia 1959 roku!> przewidywato wykonanie zabiegu aborcji
przez lekarza, ktére wczesniej orzekt jego dopuszczalno$¢, zmianie ulegt réwniez zapis dotyczacy weryfikacji oswiad-
czenia kobiety ciezarnej o trudnych warunkach bytowych (weryfikacja taka nie musiata by¢ wykonywana). W efekcie
to kobieta podejmowata decyzje o wykonaniu zabiegu, a zasada traktujaca o ochronie dziecka poczetego zostata zasta-
piona aborcja na zadanie’®.

Pierwsze prace o charakterze legislacyjnym, ktére przewidywaly przywrdcenie prawa ochrony zycia poczetego
pojawity sie w okresie 1980-81. Propozycje mialy gwarantowac petna prawno-karna ochrone zycia oraz zdrowia dziec-
ka poczetego, byly znaczacymi elementami 6wczesnych reform polskiego prawa karnego. Prace nad dalszymi zmianami
przerwat stan wojenny, nastepne inicjatywy wystapity dopiero kilka pdzniej, na przetomie lat 80-tych i 90-tych. Pod-
kreslano w nich przede wszystkim zasade $wietosci oraz nienaruszalnosci zycia ludzkiego, bez wzgledu na etap zycia,
od momentu poczecia do chwili naturalnej §mierci.

"% Rozporzadzenie Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 11 lipca 1932 r. - Kodeks karny, Dz. U. Nr 60, poz. 571.

" Grabowski R., Prawo do ochrony Zycia w polskim prawie konstytucyjnym, Rzeszéw 2006, s. 92.

*2 Grabowski R., Spory wokét modelu ochrony zycia [w:] ,Przeglad Prawa i Administracji” 2005, nr LXVIII, s. 83.

B Ustawa z dnia 27 kwietnia 1956 r. o warunkach dopuszczalnosci przerywania ciazy, Dz. U. 1956 nr 12 poz. 61.

1 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z 11 maja 1956 roku w sprawie przerywania cigzy, Dz. U. 1956 nr 13 poz. 68.

B Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z 19 grudnia 1959 roku w sprawie przerywania cigzy, Dz. U. Nr 2/1960, poz. 15.
'8 A. Grzeskowiak, O potrzebie prawnokarnej ochrony ptodu [w:] W obronie poczetego, Pelplin 1991, s. 214-215.
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Jak wskazuje analiza poszczegdlnych aktéw prawnych, wprowadzanych w Polsce, a takze literatury przedmiotu,
na przestrzeni pieciu dekad dokonano wielu zmian przepiséw prawnych. Nadal jednak nie byty one doskonate, wiec
konieczne byty dalsze prace legislacyjne.

Ewolucja prawa w latach 1990-2000

W 1990 roku Minister Zdrowia i Opieki Spotecznej wprowadzit rozporzadzenie!?, ktére regulowato kwalifikacje
zawodowe lekarzy, majacych wykonywac zabieg usuniecia ciazy, jak réwniez zasady wydawania orzeczen lekarskich o
jej ewentualnej dopuszczalnosci. Regulacje te potwierdzity dotychczas ustalone wymagania w omawianym zakresie,
zostaly jednak zaostrzone wymagania, ktére dotyczyly samego zabiegu aborcji. Konieczna stata si¢ bowiem podczas
takiego zabiegu asysta lekarza, posiadajacego takie kwalifikacje jak!®:

1) pierwszy stopien specjalizacji w dziedzinie ginekologii i potoznictwa,

2) specjalizowanie sie na pierwszy stopieni w dziedzinie ginekologii i poloznictwa, jezeli wykonywany zabieg miat
by¢ przeprowadzany w szpitalu pod kierunkiem lekarza posiadajacego juz taka specjalizacje.

Powyzszy akt prawny wskazywal, ze dany zabieg aborcyjny mdgt zosta¢ przeprowadzony jedynie przez lekarza z
odpowiednimi kwalifikacjami. Lekarz byt zobligowany do informowania ciezarnych o skutkach zabiegu oraz do pozna-
nia motywéw, ktére nimi kierowaly. Konieczne bylo przeprowadzenie wilasciwych badan lekarskich. Jesli ciezarna
nadal pozostawata przy swoim zdaniu (checi przerwania cigzy), lekarz ten mial obowiazek ustalenia ewentualnych
przeciwwskazan o medycznym charakterze, ktére uniemozliwityby wykonanie aborcji. Mégt w tym celu skonsultowac
sie z innymi lekarzami, specjalistami ginekologii. Kobieta z kolei musiata uczestniczy¢ w konsultacjach psychologicz-
nych, co stanowilo znaczne utrudnienie w procedurze przeprowadzenia zabiegu.

Owczesny brak regulacji ochrony prawa do Zycia wynikat takze ze sposobu pojmowania wspdtczesnego panistwa,
jako struktury, przeznaczonej do trwania oraz rozwijania sie w oparciu o zyjace spoteczenstwo'®. Ochrona oraz szacu-
nek do zycia sa zatem niejako wkomponowane w koncepcje panstwowosci, o czym przekonuje orzeczenie polskiego
Trybunatu Konstytucyjnego, z okresu obowiazywania Matej Konstytucji z 1992 roku, ktéra nie zawierata zapisu pod-
kreslajacego prawo do zycia, ale réwniez mdéwigcej, ze zasadniczym przepisem prawnym, z ktdrego wyprowadzona
powinna zosta¢ konstytucyjna ochrona zycia poczetego jest zasada demokratycznego panstwa prawnego. Panstwo
woweczas realizowane jest jako wspdlnota ludzi, ktérzy jako jedyni moga by¢ podmiotami praw oraz obowiazkéw, usta-
nawianych w takim panstwie.

Zagadnienie prawnej ochrony zycia poczetego zostalto uregulowane ostatecznie ustawa z 7 stycznia 1993 r. o pla-
nowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnoéci przerywania cigzy®. Zadeklarowano w niej,
ze zycie stanowi podstawowe dobro cztowieka, troska o zdrowie i zycie jest z kolei fundamentalnym obowiazkiem pan-
stwa. Zapisano w tej ustawie rowniez to, iz wszystkie istoty ludzkie maja od momentu poczecia przyrodzone prawo do
zycia, a takze, ze zycie oraz zdrowie dziecka od momentu poczecia znajduje sie pod ochrong prawa. Wprowadzono
jednoczesnie do kodeksu karnego nastepujace typy przestepstw:

1) spowodowanie $mierci dziecka poczetego?!,

2) spowodowania uszkodzenia ciata dziecka poczetego lub rozstroju zdrowia zagrazajacego jego zyciu®.

Zabronione dokonywania badan oraz eksperymentéw na poczetym dziecku, chyba ze miaty one chronié jego
zdrowie i zycie®. Tak sformulowana ochrona nie byla kompletna z uwagi na jej wylaczenie (a wiec wylaczono bez-
prawno$¢ pozbawienia zycia dziecka) w nastepujacych przypadkach, gdy?*:

1) cigza zagrazala zyciu lub zdrowiu matki,

2) $mier¢ dziecka poczetego byta efektem dziatan podejmowanych dla ratowania zycia matki lub zapobiegania
powaznym uszczerbkom na jej zdrowiu,

3) badania prenatalne wykazaty ciezkie i nieodwracalne uszkodzenie ptodu,

4) zachodzito uzasadnione podejrzenie, ze cigza jest skutkiem czynu zabronionego.

7 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 kwietnia 1990 r. w sprawie kwalifikacji zawodowych, jakie powinni posiada¢ lekarze
dokonujacy zabiegu przerywania cigzy, oraz trybu wydawania orzeczen lekarskich o dopuszczalnosci dokonania takiego zabiegu, Dz. U. 1990 nr 29 poz.
178.

1 Tamze, § 1 ust. 1.

¥p. Sarnecki, Art. 38, op. cit., s. 2.

2Dz, U. Nr 17, poz. 78.

' Art. 149a k.k.

2 Art. 156a k.k.

2 Art. 23b kok.

 Art. 149a §3 k.k.
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Istotnym aktem prawnym w omawianym zakresie jest ustawa o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i
warunkach dopuszczalnoéci przerywania cigzy®. Zgodnie z nig, lekarze przeprowadzajacy zabieg usuniecia cigzy nie
mogli zosta¢ pociagnieci do odpowiedzialnosci, w przypadku gdy:

1) ciaza zagrazata zdrowiu badz zyciu ciezarnej (wymagane bylo orzeczenia dwdch lekarzy, innych niz lekarz
wykonujacy ten zabieg),

2) jezeli $mier¢ ciezarnej byta wynikiem dziatant podejmowanych w celu ratowania jej zycia badz dla zapobiezenia
powaznego uszczerbku jej zdrowia,

3) jesli badania prenatalne (ktére zostaly potwierdzone orzeczeniami dwoch lekarzy) potwierdzity nieodwracalne
oraz ciezkie uszkodzenie ptodu,

4) jezeli dana ciaza byta wynikiem czynu zabronionego.

Powyzszymi przepisami uchylono dotychczasowa odpowiedzialnosé karng sprawcy, w zakresie uszkodzenia ciata i
dokonanie rozstroju zdrowia dziecka, jezeli podejmowane przez sprawce dzialania mialy na celu ratowanie zdrowia i
zycia tego dziecka badz jego matki?®.

Prawna ochrona zycia poczetego zostala finalnie ustalona ustawa z 7 stycznia 1993 roku o planowaniu rodziny,
ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnos$ci przerywania cigzy?. Zadeklarowano w niej, ze zycie ludzkie
stanowi zasadnicze i podstawowe dobro cztowieka, podczas gdy troska o to zdrowie i zycie jest obowigzkiem panstwa.
Zgodnie z powyzsza ustawg, kazda istota ludzka ma od chwili poczecia przyrodzone prawo do zycia, a zdrowie i zycie
dziecka od tego momentu jest pod ochrong prawna?. Regulacje te wprowadzily réwniez do kodeksu karnego ponizsze
przestepstwa:

1) spowodowania $mierci dziecka poczetego?,

2) spowodowania uszkodzenia ciala dziecka poczetego badz rozstroju zdrowia zagrazajacego jego zyciu®.

Przepisy ustawy o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalno$ci przerywania cigzy
wprowadzily zakaz dotyczacy realizowania badan i eksperymentdéw na zarodkach oraz ptodach ludzkich (wyjatkiem
byty te, ktére mialy na celu ochrone zdrowia i zycia dzieci poczetych).

Pomimo powyzszych regulacji, ochrona prawna zycia poczetego nadal nie byla kompletna, wylaczono bowiem
bezprawno$¢ spowodowania $mierci dziecka poczetego w nastepujacych sytuacjach3!:

1) ciazy, ktdra stanowita zagrozenie dla zdrowia lub zycia ciezarnej,

2) gdy byta wynikiem dziataii podejmowanych dla ratowania zdrowia lub zycia ciezarnej,

3) uzyskania wynikéw badan prenatalnych, ktére potwierdzaty ciezkie oraz nieodwracalne uszkodzenia ptodu,

4) ciazy, ktora byla skutkiem czynu zabronionego.

W 1996 roku dokonano kolejnej zmiany polskiego prawa karnego. Ustawa o zmianie ustawy o planowaniu rodzi-
ny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy oraz o zmianie niektérych innych
ustaw®? wprowadzita zapis, ktéry potwierdzat ochrone prawa do zycia, ale tylko w ramach okres§lonych w tej ustawie.
Zniesiono zatem dotychczasowe uznanie prawa do zycia jako fundamentalnego prawa kazdej jednostki, a zakres naleza-
cej mu si¢ ochrony determinowany byt odtad zapisami w ustawie zwyklej. Z kodeksu karnego wykreslono ponadto
termin ,dziecko poczete” oraz wszelkie zapisy, ktdre bezposrednio chronily jego zdrowie i zycie. Ustawe te zanegowat
Trybunat Konstytucyjny, ktéry uznat, ze zycie ludzkie jest wartoscig zasadnicza, a obowigzek prawnej ochrony zycia
cztowieka jest efektem przeprowadzonej wczesniej demokratyzacji panistwa (stanowi réwniez zasadniczy standard).

Powyzsze orzeczenie Trybunatu Konstytucyjnego spowodowato opracowanie pewnych dyrektyw, ktére stanowity
fundament kolejnych zmian. Powotywali si¢ na nie projektodawcy ustawy z 1999 roku34, wprowadzajacej po raz wtdry
do porzadku prawnego zakaz powodowania uszkodzenia ciata dziecka poczetego lub rozstroju jego zdrowia, zagrazaja-
cego jego zyciu, jak réwniez zakaz przeprowadzania eksperymentéw medycznych na dzieciach poczetych.

» Ustawa z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy, Dz. U. 1993, nr 17, poz.
78.

% ). Lachowski, Legalna aborcja [w:] L. Paprzycki (red.) System Prawa Karnego, Nauka o przestepstwie. Wytqczenie i ograniczenie odpowiedzialnosci
karnej, Wydawnictwo C.H.BECK, Warszawa 2013, s. 444.

%7 Ustawa z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania ciazy, Dz. U. Nr 17, poz. 78.
% Tamze, Art. 1.

% Art. 149a k.k.

0 Art. 156a k.k.

*' Art. 149a §3 k.k.

32 Ustawa z 30 sierpnia 1996 r. o zmianie ustawy o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy oraz o
zmianie niektorych innych ustaw, Dz. U. Nr 139, poz. 646.

%3 Orzeczenie TK z dnia 27 maja 1997 r., sygn. akt K 26/96, OTK 1997, nr 2, poz. 19.

3% Ustawa z dnia 8 lipca 1999 r. o zmianie ustawy - Kodeks karny oraz ustawy o zawodzie lekarza, Dz. U. 1999 nr 64 poz. 729.
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Powyzsze orzeczenie uwzglednione zostalo réwniez w ustawie o rzeczniku praw dziecka®, w mys$l ktorej dziecko
jest istotg ludzka od chwili poczecia do momentu uzyskania przez nie wieku pelnoletnosci. Dziecku nalezy sie odpo-
wiedni szacunek, ktdry jest rezultatem (wynikiem) jego przyrodzonej godnosci.

Omawiane zmiany znacznie skomplikowaly status prawny dziecka poczetego. Szczegdlnego znaczenia nabiera tu
owczesny kodeks karny, regulujacy wykonanie zabiegi aborcji®®, umieszczajac go w rozdziale: ,Przestepstwa przeciwko
zyciu i zdrowiu”.

Aktualny stan prawny

Wspblczesnie wydaje sie, ze prawodawca traktuje obowigzek ochrony prawa do zycia poczetego jako co$ catkowi-
cie oczywistego i naturalnego, co wiazato sie z postrzeganiem jego formutowania jako zbednej czynnosci. Ustawodawcy
uwzgledniaja ogdlny, dzisiejszy poziom rozwoju cywilizacyjnego oraz kulturowego spoteczenstw, co przyczynia si¢ do
uznania tego prawa jako prawa podstawowego, oczywistego oraz powszechnie akceptowanego, stanowigcego element
treéci zycia spoteczeristwa, bedacego poza wszelkimi sporami®’.

Polskie uregulowania prawne dotyczace zabiegu przerwania ciazy wynikaja obecnie z tzw. modelu wskazan. Za-
bieg ten moze by¢ wykonany jedynie przez lekarza (oraz w placéwce szpitalnej ze wzgledéw medycznych, w gabinecie
lekarskim ze wzgledéw kryminalnych oraz po potwierdzeniu czynu zabronionego przez prokuratora), wylacznie po
uzyskaniu zgody kobiety ciezarnej oraz w przypadkach, ktére wskazuje ustawa z 7 stycznia 1993 roku. Zabieg ten moze
by¢ przeprowadzony wylacznie do 12 tygodnia ciazy, po tym okresie staje sie bowiem przestepstwem.

Wspélczesna wersja Konstytucji RP z 2 kwietnia 1997 roku przewiduje prawna ochrone zycia kazdej jednostki
(art. 38). Zapis ten stanowi efekt dtugiej debaty, podczas ktdrej odrzucono propozycje stwierdzenia, iz gwarancja ochro-
ny prawnej zycia przystuguje od chwili poczecia®.

Lekarz moze obecnie odmdéwic¢ przeprowadzenia zabiegu aborcji i powota¢ sie na tzw. klauzule sumienia. Umozli-
wia mu to obowigzujgca ustawa o zawodzie lekarza®, zawierajaca zapis o mozliwosci powstrzymania sie przed wykona-
niem takiego zabiegu, jesli jest ono niezgodne z sumieniem lekarza (art. 39). Musi on w takim przypadku wskaza¢ cie-
zarnej realne alternatywy uzyskania takiego $wiadczenia w innej placéwce medycznej (u innego lekarza).

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawnymi, kobieta (lub jej przedstawiciel prawny) musi wyrazi¢ zgode na
zabieg usuniecia cigzy w firmie pisemnej, nie wolno réwniez poddawac kobiety temu zabiegowi podstepem lub w wy-
niku zastraszenia (przewidziano w takim przypadku kare pozbawienia wolnoéci w wymiarze do 10 lat).

Obecny porzadek prawny przewiduje réwniez sytuacje, w ktérych przewidziano konkretne sankcje karne za pod-
jecie dziatan (umysélne lub nieumyslne) zagrazajacych ludzkiemu zyciu lub zdrowiu®.

Zakoriczenie

Jak wynika z przeprowadzonej analizy, w ostatnich latach dokonano znaczacych zmian w zakresie polskiego usta-
wodawstwa, dotyczacego zagadnienia ochrony zycia poczetego. Spoteczenistwu przywrédcono $wiadomosé faktu, iz prze-
rwanie cigzy nie stanowi zwyklego zabiegu lekarskiego, ale jest czynem pozbawiajacym zycia istote ludzka. Jak wynika
z dotychczasowych do$wiadczen, wazny element systemu ochrony zycia i zdrowia dziecka poczetego stanowi odpo-
wiednio przygotowana i wdrozona ochrona prawna. Obowiazujace obecnie w Polsce standardy ochrony zycia poczete-
go sa dos¢ wysokie i opieraja sie na mocnych podstawach — demokratycznym panstwie prawa, chronigcym zasadnicze i
niezbywalne prawo czlowieka do zycia i rozwoju, od momentu poczecia do chwili naturalnej §mierci.

Regulacje prawne dotyczace prawnej ochrony zycia poczetego stanowia od wielu lat istotng role, przyczyniaja sie
bowiem do wzbudzenia i umocnienia przekonania spoteczenistwa o negatywnym charakterze zabiegdw przerywania
ciazy. Zadbanie o przepisy prawne w tym zakresie jest szczegdlnie wazne, jest podstawa spoteczenstwa oraz panstwa
rozumianego jako catoksztalt. Chronia one réwniez obywateli na wszystkich etapach rozwoju i zycia.

Najistotniejszym problemem wspotczesnych uregulowan w zakresie ochrony zycia poczetego jest brak doktadnego
i jednoznacznego ustalenia statusu embrionu, a takze brak spéjnosci w zakresie okreslenia statusu ptodu ludzkiego. Bra-
ki te moga powodowac pojawianie sie¢ sytuacji konfliktowych, ktére pozbawione beda stusznych, merytorycznych ar-
gumentow*!.

% Ustawa z 6 stycznia 2000 r. o Rzeczniku Praw Dziecka, Dz. U. Nr 6, poz. 69.

* Art. 152-154 k.k.

A topatka, Pojecie podstawowych praw i obowigzkéw obywatelskich w PRL [w:] A. topatka (red.), Podstawowe prawa i obowiqzki obywateli PRL, War-
szawa 1979, s. 19.

% ). Kondratiewa-Bryzik, Poczgtek prawnej ochrony zycia ludzkiego w swietle standardéw miedzynarodowych, Wydawnictwo Wolters Kluwer, Warszawa
20009, s. 235.

%% Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodzie lekarza, Dz. U. 1997 nr 28 poz. 152.

“° Art. 148-164 Kodeksu karnego.

1 ). Paradowska, Rzecznik wtasnej sprawy [w:] ,Polityka” 2008, nr 3 (2637), s. 20-22.
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Zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawnymi, jednostka moze korzysta¢ z débr osobistych, dziecko poczete za$
posiada warunkowsa zdolno$¢ prawng, ktéra oznacza, ze posiada mozliwosci dochodzenia wlasnych praw za szkody,
ktére wyrzadzono mu w okresie prenatalnym*.

Bez watpienia prawo do Zycia poczetego zwigzane jest z uprawnieniami matki (ciezarnej kobiety), ktéra jest zobo-
wigzana do dbania o wiasne dziecko, a jednoczesnie ma prawo do zadbania o wlasne zdrowie i zycie. Nie jest jednak
oczywiste, czy stusznym jest pozostawienie tylko kobiecie prawa do decydowania o zyciu i zdrowiu dziecka poczetego.

Protection of conceived life in RP Constitution

This study aims to present Polish legal regulations (and changes in their range) for the protection of unborn life.
Methodology is based on the analysis of some legal acts (Polish Constitution, the Civil and the Criminal Code and the
ministerial decrees), and selected items of literature compact and magazine articles. The laws currently standing in
Poland have a provision, according to which the right to life and health is conditioned by way of the creation of the
embryo. This means, for example in the case of in vitro fertilization, the embryo is protected by law since its implanta-
tion in the womb. The analysis of the applicable law and literature, only in selected cases submitted to the interests of
the mother over the life of the fetus. These are the cases provided for by law, which shall authorize the abortion.

2 Art. 23, 24, ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny, Dz. U. 1964 nr 16 poz. 93.



