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POWINNOSCI DZIECKA WOBEC RODZICOW NA PODSTAWIE
KODEKSU RODZINNEGO I OPIEKUNCZEGO

Wstep

Niniejsze opracowanie obejmowaé bedzie tematyke zwiazana z obowiazkami dziecka
wobec rodzicow. Stanowia one zbidr powinnosci uregulowanych prawnie przez Kodeks rodzinny
i opiekunczy z 1964 roku. ,Fundamentem” tej pracy bedzie analiza nastgpujacych przepiséw
Kodeksu rodzinnego i opiekuniczego: art. 87 — obowiazek wzajemnego wspierania rodzicow
1 dzieci, art. 91 § 1 k.r.o. — obowiazek przyczyniania si¢ do pokrywania kosztow utrzymania rodziny,
art. 91 §2 k.r.o. — obowiazek pomocy we wspdélnym gospodarstwie oraz art. 95 §2 k.r.o., czyli
obowiazek postuszenstwa. W nauce prawa uregulowano te obowiazki jako pozaalimentacyjne”.
Jednakze w niektorych przypadkach dzieci sa zobligowane do wypelniania $§wiadczen
alimentacyjnych, ktore zostaly uregulowane migdzy innymi w art. 128 1 art.135 k.r.o.

W literaturze dokonuje si¢ takze wielu podzialéw obowiazkéw dziecka pod wzgledem
réznorodnych czynnikéw’. Jednym z podzialéw jest ten dokonany na podstawie trwania badz
ustania wladzy rodzicielskiej, kolejnym za$§ moze by¢ podzial na obowiazki materialne czy moralne,
wérdd ktorych mozna wymienic te polegajace na pomocy materialnej zapewniajacej prawidlowe
funkcjonowanie rodziny albo sfery wzajemnych odniesied pomiedzy rodzicami a dzieé¢mi'.

Podsumowujac to krétkie wprowadzenie, warto wspomnie¢, ze niespelnianie wyzej
opisanych obowiazkéw, prowadzi do wielu konsekwenciji w sferze prawnej (m.in.: rozwigzanie
przysposobienia czy ograniczenie swobody rozporzadzania zarobkiem przez maloletniego), a takze
w sferze pozaprawnej, pozostajacej w gestii rodzicow. Powinnosci te nie moga wprawdzie zmusi¢
do tego, aby dzieci troszczyly si¢ o swoich starych lub chorych rodzicow, ale przepisy prawa sa w

stanie zabroni¢ dokuczania im oraz zmusié do tozenia na ich utrzymanie®.

1. Obowigzek wspierania rodzicow
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Obowigzek wspierania rodzicéw przez dzieci zostal okreSlony w art. 87 k.r.o., ktéry
stanowl, ze rodzice i dzieci s3 obowigzani do wzajemnego szacunku i wspierania si¢. Z przepisu
tego mozna wywnioskowac, ze nie jest to obowiazek tylko jednej strony — do zachowania takiego
zobligowane sa obydwie strony. Jednakze nie moze mie¢ do nich zastosowania zasada, ze
niewykonywanie obowiazku przez jedna ze stron uprawnia drugg strong do podobnego
postepowania’. Wachlarz §rodkéw takiego wspierania sig jest bardzo réznorodny’. Trudno okreslié,
jaki rodzaj $wiadczen nalezy do zbioru zachowan postusznych, poniewaz ustawa nie podaje
przykladu takich postgpowan. Jednakze w doktrynie przyjeto, ze wzajemne wspieranie oznacza
tyle, co wzajemna pomoc®. Wér6d niej mozna wyrézni¢ pomoc natury osobistej, jak i majatkowe;.
Przykladowo rzecz ujmujac, obejmuje ona: obowiazek szczegdlnej troski w razie choroby,
szczegolng troskliwo$é w wypadku niepowodzen zyciowych czy zalaman natury psychicznej’. Poza
tym, w tresci tego obowigzku mozna wymieni¢ takze takie zachowania, ktérych nie mozna w
konkretnej sytuacji zakwalifikowa¢ jako udzielanie pomocy w $cistym tego stowa znaczeniu,
poniewaz stanowia wyraz pozytywnych emocji, pamieci lub np. polegaja na utrzymaniu kontaktow
rodzinnych, zapobiegajac poczuciu osamotnienia'’.

Obowigzek wspierania sig, przewidziany w art. 87 k.r.o., nie jest zalezny od tego, czy rodzice
dziecka pozostaja w zwigzku malzenskim, a takze od pelnoletniosci dziecka. Poza tym nalezy
przyjaé, ze przysposobiony na réwni z dzie¢mi z malzenstwa ma obowiazki alimentacyjne
1 obowiazek niesienia innej pomocy rodzicom. W zwigzku z tym przysposobione dziecko, na
podstawie art. 121 k.r.o., bedzie mialo te same obowiazki, co dziecko pochodzace z malzefistwa.
Art. 87 k.r.o. w przypadku przysposobionego badz przysposobionej znajduje zastosowanie wprost.

Treé¢ omawianego artykulu wskazuje takze na obowiazek szacunku dzieci wobec rodzicow.
Szacunek jest to stosunek do 0séb lub rzeczy uwazanych za wartosciowe i godne uznania. Powinien
on cechowaé wszystkie wzajemne odniesienie rodzicow i dziecka''. Jednakze obowiazek ten
wykracza takze poza relacje rodzic-dziecko, poniewaz powinien on by¢ przestrzegany takze w
relacjach zewnetrznych, np. w pracy do przelozonych czy szkole do nauczycieli.

Obowigzek wspierania si¢ nie jest opatrzony przez ustawe zadna sankcja przymusu. Dlatego
przyjmuje si¢, w §lad za wickszoscia doktryny, ze obowiazek wspierania, podobnie jak inne
obowigzki pozaalimentacyjne nalezy uznac za ,,niewymuszalne” na drodze prawnej, rodzace jednak

okreslone skutki prawne ich niedopelnienia'?. W wyzej oméwionym artykule ustawodawca
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akcentuje szczegdlna wigz laczaca rodzicoéw 1 dzieci, z ktérej wynikajq miedzy innymi obowiazki

wspierania 1 szacunku.

2. Obowigzek przyczyniania si¢ do pokrywania kosztéw utrzymania rodziny

,Dziecko, ktére ma dochody z wlasnej pracy, powinno przyczyniac¢ si¢ do pokrywania
kosztéw utrzymania rodziny, jezeli mieszka u rodzicow” — to tres¢ art. 91 § 1 k.r.o. Aby mogl
powsta¢ ten obowiazek konieczne jest spelnienie dwoch przeslanek — uzyskiwanie dochodu
z wlasnej pracy oraz zamieszkiwanie u rodzicéw. Regulacja ta uzewnetrznia spoteczne oczekiwania,
ktore zakladaja wymog aktywnego wlaczenia si¢ przez dziecko w sprawy finansowe i gospodarcze
rodziny"’. Ma ona réwniez na celu wyksztalcenie wéréd dzieci postawy poczucia odpowiedzialnosci
za losy najblizszych. Art. 91 k.r.o. stanowi uzupelnienie art. 87 k.r.o. — obowigzku wzajemnego
wspierania si¢ dzieci i rodzicow.

Tak jak wspomniano powyzej, by rodzice mogli egzekwowaé od dziecka obowiazek
przyczyniania si¢ do pokrywania kosztéw utrzymania rodziny, musi ono zamieszkiwac
,»u rodzicow”. Jednakze zwrotu tego nie nalezy rozumie¢ dostownie, poniewaz przestanka ta
zostanie spelniona takze wtedy, gdy dziecko mieszka tylko u jednego z rodzicow, a takze wtedy,
gdy rodzic czasowo nie przebywa we wspolnym gospodarstwie z réznych powoddw, np.: pobytu
w szpitalu czy podczas wyjazdu na delegacje. Art. 91 § 1 méwi wyraznie o zamieszkiwaniu
,,u rodzicow”, a nie ,,z rodzicami”™'.

Kolejna przestanka, ktéra musi by¢ spelniona kumulatywnie 2z zamieszkiwaniem
u rodzicow, jest dochod z whasnej pracy. W tym miejscu napotyka si¢ pewne ograniczenie w postaci
wieku dziecka. Zatrudnienie moze podjaé juz osoba mlodociana', czyli ta, ktéra ukoriczyta 16 lat,
ale nie ukonczyla lat 18. Osoba taka moze wykonywaé prace lekkie, do ktérych mozna zaliczyé
czynnosci polegajace na: roznoszeniu rzeczy, zbieraniu rzeczy (jezeli nie wigze si¢ to z dzwiganiem
cigzaréw). Kwestia ta zostala uregulowana przez kodeks pracy w art. 200'. W zwiazku z tym, ze
zrédltem dochodéw dziecka musi by¢ jego wlasna praca, nie uwzglednia si¢ przy tym dochodéw z
innego tytutu, np. z wlasnego majatku, czy otrzymanych w drodze darowizny.'® Art. 103 k.r.o.
reguluje zakres pokrywania tego obowiazku przez maloletnie dziecko; czysty dochéd z majatku
dziecka powinien by¢ przede wszystkim obracany na utrzymanie i wychowanie dziecka oraz jego

rodzenstwa, ktére wychowuje si¢ razem z nim, nadwyzka zad§ na inne uzasadnione potrzeby

13 H. Dolecki, dz. cyt., s. 345.

14 A. Sylwestrzak, dz. cyt., s. 66.

15 Wojewddzki Urzad Pracy w Warszawie, Podstawy prawne gatrudnienia mlodziegy w wiekn 16-18 lat. Informator,
http://wupwarszawa.praca.gov.pl/documents/47726/706545/ podstawy%20prawne%20zatrudnienia%20mlodziezy_net. pdfeversion=1.0&t=140
6120222551 (dostep: 15.04.2017).

16 A. Sylwestrzak, dz. cyt., s. 67.
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rodziny. Dziecko dorosle zobowiazane jest do wspierania majatkowego rodzicow na podstawie art.
87 k.r.o.".

Obowigzek przyczyniania si¢ do pokrywania kosztow utrzymania rodziny nie ma
charakteru alimentacyjnego. '* Ustawa nie precyzuje zakresu tego obowiazku, zalezy on bowiem od
ogodlnej sytuacji, w jakiej znajduje si¢ dziecko i rodzina dziecka. Przy uwzglednianiu zakresu
spelniania tej powinnosci bierze si¢ pod uwage takie okolicznosci jak: wiek dziecka (warunek
opisany wyzej), jego zajecia szkolne, wysokos$¢ jego zarobkow, sytuacja majatkowa rodzicéw,
szczegblne nasilenie potrzeb pozostalych czlonkéw rodziny, np. z powodu choroby.” Jednakze
$wiadczona pomoc nie moze przeszkadza¢ dziecku w nauce, a przede wszystkim nie moze by¢
realizowana kosztem zdrowia dziecka. Warunki te mieszczg si¢ w tresci art. 96 k.r.o., ktory stanowi,
ze nasilenie pomocy przy pokrywaniu kosztow utrzymania rodziny musi by¢ dostosowane do tego,
aby dziecko zostalo w odpowiedni sposéb przygotowane do przyszlej pracy wedlug swoich
uzdolnien. Do dopilnowania tych kwestii sa zobligowani rodzice dziecka, sprawujacy piecze¢ nad
nim®.

Wydaje sig, ze przy spelnianiu tego obowiazku przy wigkszosci przypadkéw bedzie miala
miejsce pomoc materialna. Jednak w tym miejscu nie mozna wykluczy¢ pomocy realizowane;j
w inny sposob, jak np.: oplacanie rachunkéw za Internet czy zakup rzeczy potrzebnych do zycia
codziennego. Pomoc §wiadczona przy realizacji tego obowiazku ma wielu adresatéw. Ustanowienie
przestanki zamieszkiwania u rodzicow wskazuje, ze obowigzek bedzie dotyczyl takze oséb
wspolnie zamieszkujacych. Wedlug Anny Sylwestrzak pojecie rodziny nalezy w tym przypadku
dookresli¢ przez pojecie domownika w taki sposéb, ze uprawnionym jest tylko czlonek rodziny,
ktory jest jednocze$nie domownikiem, oraz tylko ten domownik, ktoéry jest jeszcze czltonkiem
rodziny®'. Jako jedna z funkcji wprowadzenia takiego obowiazku jest realizacja zasady réwnej stopy

zyciowej rodziny™.

3. Obowigzek pomocy we wspolnym gospodarstwie

W art. 91 § 2 ustawodawca naklada na dziecko, ktére pozostaje na utrzymaniu rodzicow
1 mieszka u nich, obowigzek pomocy we wspolnym gospodarstwie. Przepis ten mozna rozumie¢ w
ten sposob, ze dziecko pozostajace na utrzymaniu rodzicéw powinno przyczynia¢ si¢ do

prawidlowego funkcjonowania domu rodzinnego, przez pomoc w codziennych sprawach zycia

1" H. Haak, Wladza rodzicielska. Komentarg, Toruni 1995, s. 28-32.

18 J. Ignatowicz, dz. cyt., s. 465.

19 Tamze.

20°T. Smyczytiski, Prawo rodzinne i opiekuniicze. Analiza i wykiadnia, Warszawa 2001, s. 297.
2L A. Sylwestrzak, dz. cyt., s. 66.

2'T. Smyczyniski, dz. cyt., s. 62.
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codziennego, takich jak dbanie o tad i porzadek, przygotowywaniu positkéw etc.”. Za wspolne
gospodarstwo domowe uznaje si¢ odpowiednio zorganizowana 1 trwalg forme wspodlnej
konsumpcji débr materialnych 0séb razem zamieszkujacych®. Jednakze literatura wskazuje, ze
w rozumieniu tego artykulu za gospodarstwo domowe mozna uznaé takze gospodarstwo
produkcyjne rodzicéw (lub jednego z nich), a wigc przede wszystkim gospodarstwo rolne

°. Zakres prac, jakie dziecko moze

(gospodarstwo przyzagrodowe) i warsztat rzemieSlniczy®
wykonywaé¢ w gospodarstwie, jest stosunkowo szeroki, chociaz i tu wystepuja pewne czynnosci,
ktorych dziecko nie moze wykonywaé ze wzgledu na ich wuciazliwos¢ czy grozace
niebezpieczenstwo. Jednakze ograniczenia tego rodzaju wystgpuja najczesciej w wigkszych
gospodarstwach rolnych czy zaktadach rzemieslniczych.

Rodzice, nakladajac na dziecko obowiazki domowe, powinni pamigta¢ o dotychczas
rozwinietych umiejetnosciach dziecka wzgledem jego wieku, zajeciach szkolnych, a takze réznego
rodzaju zajeciach dodatkowych, grupach réwiesniczych i czasie wolnym, tak by dziecko miato
warunki do prawidlowego rozwoju. Trudno bowiem wyobrazi¢ sobie sytuacje, ze dziecko
przejmuje znaczna wickszo$¢ obowiazkéw, ktére powinni wykonywac rodzice, zaniedbujac przy
tym swoje pierwszoplanowe powinnosci, jak np. obowiazek szkolny. Jednakze w pewnym zakresie
rodzice sa uprawnieni do tej pomocy, jezeli maja wspolne z dzie¢mi gospodarstwo domowe,
utrzymuja je i daja im mieszkanie u siebie. W zwiazku z wykonywaniem tych zadan dziecku nie
przystuguja zadne roszczenia o wynagrodzenie pieni¢zne.

Od woli rodzicow zalezy to, czy za spelnianie takich obowiazkéw chea dzieci nagradzad,
czy to w postaci pieni¢znej albo innej materialnej (np. poprzez zakup prezentu), czy potraktuja to
za zwykla ,formalno$¢”, ktéra dziecko jest zobowiazane wykona¢ wedlug pewnych ustalonych
regul. Analizujac art. 91 § 2 mozna wywnioskowac, ze ustawodawca pod pojeciem ,,pomoc” mial
na mysli pomoc bezinteresowna, ktérej dziecko nie powinno uzaleznia¢ od korzysci materialnych.

Ustanowienie obowiazku pomocy we wspolnym gospodarstwie moze stanowi¢ pewnego
rodzaju zados$¢uczynienie rodzicom, ktérzy wychowujac dzieci kieruja si¢ ich dobrem, dokonywali
wielu wyrzeczen. Wydaje si¢, ze powinnos$¢ zawarta w art. 91 § 2 jest logiczna odpowiedzia na fakt
tego, ze dziecko pozostaje na utrzymaniu rodzicow. Zobowigzanie dziecka do pomocy we

wspolnym gospodarstwie wygasa wraz z usamodzielnieniem si¢ dziecka.

2T. Sokotowski, Prawo rodzinne, arys wyktadun, Wyd. 5, Poznan 2010, s. 170.

2 E. Wisniowska, Pojecie rodziny w ustawodawstwie polskin, [w:] ,,Acta Universitatis Wratislaviensis” 1990, nr 1152, s. 351-360.
% J. Ignatowicz, dz. cyt., s. 465.

26 A. Sylwestrzak, dz. cyt., s. 69.
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4. Obowigzek postuszenstwa wobec rodzicow

O obowiazku postuszenstwa dzieci wobec rodzicow stanowi art. 95 § 2 k.r.o. Z tredci tego
przepisu wynika, ze dziecko winne jest swoim rodzicom postuszenstwo, a w tych sprawach, w
ktorych moze samodzielnie podjac decyzje i sktadaé os§wiadczenia woli, powinno wysluchac opinii
1 zalecenr rodzicow formutowanych dla jego dobra. W literaturze postuszenistwo okresla si¢ jako
podporzadkowanie si¢ przez dziecko woli jego rodzicow”’. W tym miejscu warto zaznaczydé, ze
postuszenistwo wobec rodzicéw lub ewentualnie innych oséb sprawujacych w imieniu rodzicéw i
na ich zlecenie obowiazek pieczy nad osoba lub majatkiem dziecka, z chwila uzyskania przez
dziecko pelnoletniosci zamienia si¢ w obowiazek wzajemnego wspierania si¢, o ktorym
wspomniano wyzej*. Rodzice, oczekujac od swojego dziecka postuszenistwa, moga spodziewac sie
od niego dwobch réznych postaw (w zaleznosci od tego, jakie polecenie i jaki skutek chcea osiagnaé):
dziatania badZ zaniechania.

Cechg charakterystyczna tej normy jest jej blankietowy charakter. Polega to na tym, ze
norma nie wskazuje dziecku instrukcji konkretnego dzialania; do rodzicow nalezy obowiazek
ukierunkowania dziecka we wlasciwy sposéb. W zwiazku z tym logiczne wydaje si¢ by¢ to, ze na
sfer¢ postuszenstwa dziecka sklada si¢ zaréwno zachowanie rodzicow, jak i1 dzieci. Rodzice sg
podmiotami, ktérzy oczekuja okreslonego zachowania, a dzieci sa podmiotami zobowigzanymi do
spetnienia danej dyrektywy. W literaturze wskazuje si¢, ze w sferze posluszenstwa mozna wyréznic
takze pewna forme swobody dziecka®. Dziecku przysluguje prawo do podejmowania decyzji
zgodnie ze swoja wolg 1 przekonaniami, a takze realizacji siebie wedlug swoich upodoban.
Jednoczesnie przy zachowaniu takim jest ono zobligowane do wystuchania opinii 1 zalecen
rodzicow, tak jak zawarto to w tresci art. 95 § 2. W zwiazku z tym mozna wyrézni¢ dwie formy
postuszenstwa dziecka:

a) forme zewnetrzna, ktéra polega¢ bedzie na dostownym dostosowaniu si¢ do polecenia

rodzicow, np. gdy rodzice kaza dziecku odkurzy¢ mieszkanie, a dziecko wykonuje to

zadanie,

b) forme wewnetrzna, ktora polega¢ bedzie na przemysleniu opinii rodzicéw przez dziecko

na dany temat i uszanowaniu ich zdania w danej kwestii, jednakze dziataniu dziecka wedtug

swojego przekonania, np. wyrazenie opinii przez rodzicow na temat wyboru danego
kierunkéw studiow przez dziecko, przy czym dziecko nie dostosowuje si¢ do tego 1 wybiera

inny kierunek.

27 A. Sylwestrzak, dz. cyt., s. 70.
28 S. Jedruch, dz. cyt., s. 96.
2 A. Sylwestrzak, dz. cyt., s. 71.
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Jak mozna zauwazy¢ obowigzek postuszenstwa jest powiazany z obowiazkiem wzajemnego
szacunku 1 wspierania si¢. Rodzice maja obowiazek uszanowania decyzji dziecka, a dziecko w
sposob analogiczny powinno uszanowaé decyzj¢ rodzicéw. Zgodnie z art. 48 Konstytucii
Rzeczypospolitej Polskiej rodzice maja prawo do wychowania dzieci zgodnie z wiasnymi
przekonaniami, jednakze powinni uwzglednia¢ przy tym stopien dojrzatosci dziecka, wolnos¢ jego
sumienia i wyznania oraz jego przekonania®. Miesci si¢ to w sferze prywatnych praw
przystugujacych jednostce.

Tak jak wspomniano powyzej, omawiany artykul Kodeksu rodzinnego i opiekuficzego nie
wskazuje dziecku instrukcji konkretnego dziatania. Podobnie nie ustanawia sposobu, w jaki rodzice
mogli by egzekwowa¢ pozadane postuszne zachowanie. Wielu z rodzicow sigga wowczas po
karcenie cielesne. Czy jest to jednak dozwolone? Art. 96' w sposéb jednoznaczny zakazuje
stosowania kar cielesnych przez osoby wykonujace wladze¢ rodzicielska oraz sprawujacym opieke
lub piecz¢ nad dzieckiem. Przepis ten wszedl w zZycie 1 sierpnia 2010 roku, nawiazujac do
preambuly ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z 2005 roku. Wedlug tej ustawy
przemoc uderza w godno$¢ czlowieka, bedacej przyrodzonym i niezbywalnym prawem kazdego
czlowieka. W art. 96' k.r.0. zrezygnowano z generalnego zakazu przemocy, a wprowadzono ogélny
zakaz karcenia dziecka. Karcenie jest jedna z form ponizania dziecka, a dalszymi tego formami sq
zadawanie cierpien psychicznych oraz stosowanie nieuzasadnionej przemocy fizycznej wobec
dziecka’. Ostatecznie przepis ten zakazuje tylko bezposrednio karcenia; poza swoim zakresem

pozostawia inne formy ponizania.

5. Obowigzek alimentacyjny dziecka wobec rodzicow

Pelnym kontrowersji, zalet i wad, zwolennikéw 1 przeciwnikow okazuje si¢ by¢ obowiazek
dorostych dzieci polegajacy na wykonywaniu obowiazku alimentacyjnego wobec swoich rodzicow.
Realizacja obowiazku alimentacyjnego jest wyrazem wzajemnej odpowiedzialnosci i solidarnosci
czlonkéw rodziny przejawiajacej sie w udzielaniu pomocy stabszym™. Nie ulega watpliwosci, ze
jest to obowiazek o charakterze majatkowym, osobistym, zobowiazaniowym faczacego wierzyciela
alimentacyjnego z jego dluznikiem. Istnienie i zakres obowigzkow alimentacyjnych uregulowano w
sposob bezwzglednie obowigzujacy, skutkiem czego powstaja one z mocy prawa (jezeli zostang
spetnione okredlone przestanki). Podstawowa przestanka powstania obowiazku alimentacyjnego

jest istnienie okreslonej normatywnie wigzi rodzinno- prawnej laczaca uprawnionego z

30 L. Gatlicki, Polskie prawo konstytucyjne. Zarys wyktadu, Warszawa 2005, s. 112.

31T, Sokotowski, Kodeks rodzinny i opiekumsicgy. Komentarz, Wyd. 11, https:/ /sip-1lex-1pl-1lex-
2nowy.han.uwm.edu.pl/#/komentarz/587289184/152405?keyword=Kodeks%20rodzinny%20i%200picku% C5%84czy&tocHit=1&cm=SREST,
Lex (dostep: 17.04.2017).

32 M. Andrzejewski, Prawo rodzinne i opiekniicze, Wyd. 11, Warszawa 2000, s. 197.
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zobowigzanym. Pozostalymi przestankami sa niemoznos$¢ samodzielnego zaspokojenia
usprawiedliwionych potrzeb przez osobe uprawniona do $wiadczen alimentacyjnych, a takze
majatkowa lub zarobkowa mozliwo$é lozenia alimentéw przez zobowiazanego™. By rodzic mogt
ubiega¢ si¢ o $wiadczenie alimentacyjne od swojego dziecka wazne jest jego zachowanie w
przesztosci, bowiem to na nim spoczywa obowiazek udowodnienia tego, ze przyczynial si¢ do
utrzymania i wychowania dziecka, zanim ci stali si¢ samodzielni, a takze tego, Ze jego roszczenie
jest zgodne z zasadami wspolzycia spolecznego.

Zgodnie z trescig art. 128 k.r.o. obowiazek alimentacyjny obciaza krewnych w linii prostej
oraz rodzenstwo. Obowiazkiem tym sa obciazeni zstepni (dzieci, wnuki) przed wstepnymi (rodzice,
dziadkowie), a wstepni przed rodzenstwem, przy czym nalezy pamigtaé, ze jezeli jest kilku
zstepnych lub wstepnych — obcigza blizszych stopniem przed dalszymi. Krewnych w tym samym
stopniu obowiazek alimentacyjny obcigza w czgdciach odpowiadajacych ich mozliwosciom
zarobkowym 1 majatkowym, co wynika z art. 129 k.r.o. Jednakze warto zaznaczy¢, ze zgodnie z art.
130 k.r.o. w pierwszej kolejnosci na malzonku danej osoby spoczywac bedzie obowiazek
dostarczania drugiemu matzonkowi srodkéw utrzymania, a dopiero nastepnie zstegpnych.

Z tredci art. 133 § 2 k.r.o. wynika, ze do swiadczen alimentacyjnych uprawniony jest tylko
ten, kto znajduje si¢ w niedostatku (przepis ten nie obejmuje dziecka, ktore nie jest jeszcze w stanie
utrzymac si¢ samodzielnie). O alimenty ubiega si¢ coraz wigcej 0sob starszych utrzymujacych sie z
bardzo niskich rent badZz emerytur, ktérych nie sta¢ na wykupienie lekéw 1 zaspokojenie
podstawowych potrzeb Zycia codziennego. Zobowiazanymi sa zazwyczaj dzieci uprawnionych
samodzielne finansowo, o stabilnej sytuacji majatkowej. Ustawa z 1964 roku nie definiuje pojecia
niedostatku; powszechnie uznaje sig, ze stan niedostatku zachodzi wtedy, gdy cztowiek nie jest w
stanie samodzielnie zaspokoi¢ swoich podstawowych potrzeb. W sprawie tej zajal stanowisko Sad
Najwyzszy w uchwale z dnia 16 grudnia 1987 roku, gdzie stwierdzil, ze ,,za znajdujace sic w
niedostatku nalezy uwazac¢ osoby, ktére nie moga wlasnymi sitami zaspokoi¢ usprawiedliwionych
potrzeb, nie posiadaja wlasnych srodkéw w postaci wynagrodzenia za prace, emerytury, czy renty

ani tez dochodéw z wlasnego majatku” **

. Jednakze, gdy osoba uprawniona wiasnymi sitami jest w
stanie zaspokoi¢ swoje potrzeby jedynie w czesci, obowigzek alimentacyjny osoby zobowiazanej
ogranicza si¢ tylko do niezaspokojonej czesci osoby uprawnionej. Powinno$¢ pomocy rodzicom w
formie alimentow jest niezbywalna; nie mozna jej przenie$¢ na inng osobe.

W praktyce czesto okazuje sig, ze o alimenty ubiegaja si¢ rodzice, ktory przez cale zycie

zaniedbywali swoje dziecko, nie tozyli na jego wychowanie i nie interesowali si¢ jego losami. Osoby

3 M. Andrzejewski, dz. cyt., s. 199.
3 Uchwata Pelnego Sktadu Izby Cywilnej i Administracyjnej z dnia 16 grudnia 1987 roku sygn. akt.: III CZP 91/86,
http://prawo.legeo.pl/prawo/iii-czp-91-86/ (dostep: 18.04.2017).
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te powoluja si¢ wowczas na stan niedostatku, w jakim si¢ znajduja, a takze na obowiazek dziecka
wsparcia rodzica, ktory dotyczy takze trudnej sytuacji zyciowej, w jakiej si¢ znalezli. W takiej sytuacji
dziecko, wobec ktorego rodzic wystapil z zadaniem, ma prawo powola¢ si¢ na przepisy dotyczace
naruszenia prawa podmiotowego. Mianowicie chodzi tu o art. 5 k.c., w zwiazku z ktérym dziecko
moze podniesé, ze roszczenie rodzica o alimenty stanowi naduzycie przystugujacego mu

uprawnienia, a takze jest sprzeczne z zasadami wspolzycia spolecznego.

Podsumowanie

Poza szeregiem obowiazkow rodzicow wzgledem dziecka wynikajacych z wladzy
rodzicielskiej, ktore zostaly uregulowane w kodeksie rodzinnym i opickuficzym, istnieja takze
obowigzki dziecka wobec rodzicow. O tych ostatnich w praktyce mowi si¢ mniej. Niektére z nich
sa odpowiednikami tych wynikajacych z wladzy rodzicielskiej, jak np. pomoc we wspdlnym
gospodarstwie, jak i tych wynikajacych ze zwiazku malzeniskiego, jak np. obowiazek wzajemnego
szacunku 1 wspierania sie. Mozna zauwazy¢, ze normy prawne, ktére ustanawiaja powinnosci
dziecka wobec rodzicoéw majq charakter regulacyjny i wychowawczy. Naruszenie niektorych z nich
moze wywola¢ okreslone konsekwencje prawne. Jednakze wickszo$¢ z natozonych obowiazkéw
powinno mie¢ charakter bezinteresowny i z pewnoscia funkcjonowaloby nawet bez regulacji
prawnej (mowa tu miedzy innymi o obowigzku wsparcia czy pomocy we wspolnym gospodarstwie).
Ustanowienie pewnych obowiazkéw zalezy od uznania rodzicow, a ich realizacja przez dzieci nie
powinna by¢ uzalezniona od korzysci majatkowe;.

Wsréd obowigzkéw mozna wymienic te, ktoére obowigzuja wylacznie przez czas trwania
wladzy rodzicielskiej, czy wspolnego zamieszkiwania z rodzicami, a takze te, ktore sa realizowane
wylacznie przez czas trwania prawnego stosunku miedzy rodzicami a dzie¢mi. Warto podkreslic,
ze obowigzki, ktére byly tematem pracy odnosza skutek takze wzgledem oséb przysposobionych i

sg one zobowiazane do ich realizacji w takim samym stopniu jak dzieci pochodzace z malzenstwa.

THE DUTIES OF CHILDREN TO THEIR PARENTS UNDER FAMILY AND
GUARDIANSHIP CODE
(Summary)
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Article contains thematic connected with children duties toward parents which are regulated by
provisions of the Family and Guardianship Code from 1964. It is about duties, mutual respect and
support, contributing to cost of family maintenance, helping in common possessions, obedience and
maintenance benefits of adult children regarding to parents. In details are presented conditions of
performing this duties and acceptable consequences related to lack of their implementation. In work have
been discussed conditions of trying to apply for maintenance by parents from their adult children.

Commented also obligation of obedience and related with this bodily punishment of child.



