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Mateusz Tubisz

PRZEMOC SEKSUALNA W MALZZENSTWIE

Wprowadzenie

Na gruncie polskiego prawa rodzinnego matzonkowie udzielaja sobie wzajemnie debitum car-
nalei sg zardwno zobligowani, jak i uprawnieni do wspoétzycia ptciowego. Jednak dochodzenie przy-
stugujacego im prawa odbywa sie na drodze zabronionej przez prawo karne, tzn. za pomoca prze-
mocy, podstepu lub grozby bezprawnej. Przypadki przemocy seksualnej w matzenstwie wywotuja
ogromna obawe, i najczesciej prowadza do utajenia sprawy, tacznie z niezawiadomieniem organow
powotanych do $cigania tego rodzaju przestepstw. Przemoc seksualna narusza nie tylko granice psy-
chologiczne cztowieka, ale réwniez jego ,strefe intymnos$ci”, gdyz w niej wyrazaja sie takie pryncy-
pialne wartosci jak mitosé, szacunek, wolnosé, wiernos¢, czy niezaleznosc¢. Mozna stwierdzid, iz prze-
moc seksualna jest jedna z najbardziej krzywdzacych ze wszystkich aktéw przemocy, z racji tego, iz
skupia w sobie komponenty zaréwno fizyczne, jak i psychiczne.

O ile objawy dyskryminacji widoczne sa w zyciu publicznym, to przemoc wobec kobiet skrywa
sie czesto za zamknietymi drzwiami i ma miejsce nierzadko w matzenskich sypialniach. Ocenia sie,

ze do ok. 10-25% zgwalcen dochodzi wlasnie w zwigzku matzenskim!.

Pojecie przemocy seksualnej

Zawarcie zwigzku matzeniskiego moze by¢ traktowane jako ograniczenie wolnosci seksualnej, ale
nie tych jej postaci, ktére polegaja na swobodzie podejmowania decyzji co do czasu, miejsca i form
wspdtzycia. Stanowisko takie jest powszechnie prezentowane w polskiej doktrynie prawa karnego?.
Wraz z tym wyksztalcilo sie pojecie przemocy seksualnej, ktéra oznacza wymuszenie jakiejkolwiek

formy aktywnosci seksualnej?. Zatem obejmuje wszelkie formy stosunku piciowego bez wyraznej i

1J. Warylewski, Przestepstwa seksualne, Wydawnictwo UG, Gdarnsk 2001, s. 124.

2 ). Warylewski, Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci: rozdziat XXV kodeksu karnego: komentarz, Warszawa 2001, s. 60.

3 A. Jabtoriska-Chmielewska, M. Cztonkowska, Przemoc w stosunku do kobiet [w:] Przemoc i agresja jako zjawiska spofeczne, (red.) M. Binczyska-Anholcer,
Polskie Towarzystwo Higieny Psychicznej, Warszawa 2003, s. 306.
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autonomicznej zgody drugiego matzonka. Jednak de facto trescig przemocy seksualnej najczesciej jest
kwestia naduzy¢ seksualnych w postaci zgwalcenia. Istnieje rowniez pojmowanie pojecia jako zmu-
szania lub naktaniania do prostytucji badz ,innej czynnosci seksualnej”, ktora oznacza zachowanie
zwigzane z szeroko rozumianym zyciem plciowym czlowieka i polega na kontakcie cielesnym
sprawcy z ofiarg lub ma charakter seksualny i polega na fizycznym badz psychicznym zaangazowaniu
ofiary przestepstwa*. Poddanie si¢ innej czynnosci seksualnej obejmuje sytuacje, w ktorych sprawca
dotyka np. narzadéw plciowych ofiary (nawet przez bielizne czy odziez), zmierzajac najczesciej do
pobudzenia lub zaspokojenia swojego popedu ptciowegod. Jednak o przemocy seksualnej swiadczy¢
moze wylacznie jej charakter seksualny, a wiec np. przymus obnazania si¢ przed sprawca. Warun-
kiem koniecznym jest tutaj postepowanie, ktére wigze sie z jakakolwiek forma pobudzenia lub za-

spokojenia popedu piciowego sprawcy®.

Rodzaje gwaltu w matzenistwie

Mimo, iz sprawca zgwalcenia moze by¢ kazdy to jednak statystyka potwierdza funkcjonujace
powszechnie przekonanie, ze jest nim zwykle mezczyzna wymuszajacy na kobiecie stosunek seksu-
alny’. ]. Leszczynski wyrazil poglad, iz ,,zgwatcenie jest przestepstwem typowo meskim”®. Jezeli na-
wet kobieta popeilnia owy czyn zabroniony, to najczesciej jako osoba wspotdziatajaca z mezczyzna®.
Jednak postulaty, aby przestepstwo zgwalcenia w malzenistwie miato charakter indywidualny co do
sprawcy i by mégt nim by¢ wylacznie mezczyzna, nalezy uznac za chybione!.

Z kolei w literaturze wyrdznia sie trzy rodzaje gwattu w matzenstwie — agresywny, nieagresywny
oraz obsesyjny. Pierwszy z nich (zwany potocznie jako gwalt z pobicia, battering rape) jest wynikiem
ogolnej agresywnosci meza. Kobiety doswiadczajace tego rodzaju zgwalcenia narazone sa dodatkowo
na inne formy przemocy - sg bite, ponizane i poniewierane psychicznie. Bardzo czesto w takich mat-
zenstwach wystepuje problem uzaleznien. Drugim rodzajem jest gwatt nieagresywny, a wiec catko-
wicie niesprzezony z maltretowaniem fizycznym. Jest z reguty zwigzany z gltebsza rozbieznoscig zdan
matzonkéw dotyczacych czestotliwosci kontaktdw seksualnych badz ich formy. Trzecim z przedsta-

wionych jest gwatt obsesyjny, ktéry moze by¢ zwigzany z pobiciem. Wynika on z intrapsychicznych

4 Uchwata Sadu Najwyzszego z dnia 30 lipca 1986 r., Rw 530/86, Legalis.

5 E. Kowaleska-Borys, Problematyka przemocy w rodzinie. Podstawowe srodki prawne ochrony oséb pokrzywdzonych, Wydawnictwo Difin, Warszawa 2012,
s.72.

6 Wyrok Sgdu Najwyzszego z dnia 19 maja 1999 r., IKZP 17/99, OSNKW 1999, Nr 7-8, poz. 37.

7). Warylewski, op. cit., s. 68.

8 ). Leszczyniski, Przestepstwo zgwatcenia w Polsce, Wydawnictwo Prawnicze, Warszawa 1973, s. 102.

9 J. Warylewski, op. cit., s. 68.

10 M. Filar, Przestepstwo zgwaftcenia w polskim prawie karnym, Pafistwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa-Poznan 1974, s. 137.
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probleméw i doswiadczen seksualnych. Sprawca zazwyczaj byt w przesztosci angazowany w nieak-
ceptowane formy aktywnosci seksualnej, tj. pornografie. Charakterystyczne jest to, ze sprawcy nie
uzewnetrzniaja swoich skrajnych upodoban!!. Ostatni typ przemocy seksualnej, jakim jest gwatt ob-
sesyjny, prowadzi do wyjatkowych traum i urazéw. Psychoterapia potencjalnej ofiary w tym przy-
padku moze trwac przez wiele lat'?. Zblizong do zaprezentowanej klasyfikacje gwaltéw w matzen-
stwie przedstawia R. Kennedy Bergen. Dzieli on gwalty na tzw. gwalty z maltretowaniem (battering
rapes), gwalty sadystyczno - obsesyjne (sadistic, obsessive rapes) oraz gwalty z przymusem (force-

only rapes)*s.

Przemoc seksualna w matzenistwie na §wiecie

Stosowanie przemocy wobec kobiety - partnerki seksualnej - ma swoja dtuga historie.

Kodeks Hammurabiego wspomina o sytuacji, w ktorej zona odmawia swemu mezowi spétkowa-
nia z nia. Jezeli by sie okazalo, ze miata ku temu stuszne powody — zostata zniewazona, wowczas
mogta zabra¢ swoj posag i wréci¢ do domu swego ojca (§742) . Gdyby jednak okazalo sie, ze odma-
wiata wspétzycia bez przyczyny, wtedy nalezato ja wrzuci¢ do wody — utopi¢ (§743)'*. Wydaje sie, ze
w trosce o swe zycie kobieta raczej nie byta sktonna poddawac tego zagadnienia pod rozstrzygniecie
wiadzy sadowe;j.

W panstwach islamu, w $wietle Prawa Szariatu, maz nie moze zgwalci¢ wilasnej zony, przede
wszystkim dlatego, iz zona winna jest jemu postuszenistwo i musi zaspokajac jego wszelkie potrzeby
seksualne. Ma to zapobiega¢ - podobnie jak mozliwo$¢ posiadania do czterech zon - jakimkolwiek
zwigzkom pozamatzenskim, ktére sa zawsze surowo karalne. Poza tym mezczyzna uzyskujac satys-
fakcje w matzenistwie ma wiecej energii do pracy i mniej checi do cudzotéstwa. Ze wzgledu na spe-
cyfike meskiego libido powinien mie¢ mozliwos¢ zaspokojenia popedu seksualnego w kazdej, wybra-
nej przez siebie chwili®.

Wedlug wielu europejskich kodekséw karnych zgwalcenie bylo lub jest nadal ograniczone do
wymuszenia obcowania plciowego poza malzenstwem. Rozwigzanie takie przewidywat kodeks nie-
miecki z 1871 r., austriacki z 1852 r., szwajcarski z 1937 r., wegierski z 1961 r., i kodeks Niemieckiej

Republiki Demokratycznej z 1968 r. Podobne uregulowania obowigzywaty do 1993 r. w wigkszosci

11D, Rode, Gwatt w zwigzku matzeriskim [w:] Czasopismo Chowanna, Wyd. Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2005, s. 29-30.
12 J Mazur, Przemoc w rodzinie teoria i rzeczywistos¢, Wydawnictwo Akademickie ZAK, Warszawa 2002, s. 50.

13D. Rode, op. cit., s. 30.

4 http://www.pistis.pl/biblioteka/Hammurabiego%20kodeks.pdf (dostep on line: 29 czerwca 2016 r.).

15 ). Warylewski, op. cit., s. 126
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stanow USA. Obecnie we wszystkich stanach zgwalcenie malzonka jest jednym z przestepstw seksu-
alnych, ale tylko w 17 nie przewiduje sie okolicznosci wylaczajacych $ciganie, np. choroba psy-

chiczna ofiary’®.

Przemoc seksualna w matzenistwie w polskim systemie prawnym

Problem interpretacji przemocy seksualnej w matzenstwie w polskim obrzadku prawnym prze-
konujaca wyjasnia stanowisko Mariana Filara, profesora nauk prawnych. Zaktada on, ze polemiki
powstajace wokot tej kwestii wynikaja z mylnego pomieszania dwoch aspektéw tej samej sprawy, a
mianowicie celu i sposobu, czyli prawa do wspoétzycia seksualnego i metody realizacji tego prawa.
Jezeli chodzi o pierwszy element, to sprawa nie budzi watpliwosci. Zgodnie bowiem z art. 23 kodeksu
rodzinnego i opiekuniczego (rozdz. I. ,, Prawa i obowigzki mafzeriskie”) matzonkowie maja obowiazek
... Wzdjemnego wspotzycia. Jednym z najistotniejszych elementow tego wspotzycia jest utrzymanie
stosunkow piciowych™’. Nie moze by¢ tutaj dowolnosci interpretacyjnej, poniewaz przepis ten pre-
cyzyjnie wskazuje o obowiazku, ktéry zgodnie z wyktadnia literalng wyklucza mozliwo$¢ wyboru —
i tak tez nalezy go rozumie¢. Jest to tzw. debitum carnale, ktére oznacza, ze matzonkowie udzielaja
sobie nawzajem ograniczenia wolnosci w zakresie dyspozycji cielesne;j.

Jednak dochodzenie przystugujacego prawa nie moze odbywac si¢ na drodze zabronionej przez
prawo karne, tzn. za pomoca przemocy, grozby bezprawnej lub podstepu. Zawarcie zwigzku matzen-
skiego moze by¢ traktowane jako guasi-ograniczenie wolnosci seksualnej, zwtaszcza co do wyboru
partnera, ale nie tych jej postaci, ktére polegaja na swobodzie podejmowania decyzjo co do czasu,
miejsca i form wspoétzycia. Stanowisko takie jest powszechnie prezentowane w polskiej doktrynie
prawa karnego. Podobnie nalezy traktowac przypadki wymuszania seksualnego miedzy partnerami,
ktérzy pozostaja w faktycznym wspélnym pozyciu. Wezesniejsze utrzymywanie stosunkéw seksual-
nych ze sprawca zgwatcenia nie usprawiedliwia gwattu i nie moze by¢ np. traktowane jako okolicz-
no$¢ tagodzaca przy wymiarze kary.

Co wazne, sprawca zgwalcenia odpowiada nie za to, ze dazyt do realizacji stosunku seksualnego,
ale ze uczynit to w niewlasciwy sposdb, uzyt niedozwolonego $rodka. I w tej sytuacji bezprzedmio-
towe jest, czy odmowa wspoétzycia miata jakiekolwiek stuszne zastosowanie, czy tez nie'®. W te ma-

terie nalezy juz odpowiednio stosowac przepisy polskiego kodeksu karnego.

16 ), Warylewski, op. cit., s. 127.
17 Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. 1964 nr 9 poz. 59), art. 23.
18], Pospiszyl, Przemoc w rodzinie, Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1998, s. 71-72.
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I tak w Polsce w roku 1969 wszedl w zycie znowelizowany kodeks karny, zaktadajacy, ze kazda
zona moze by¢ przedmiotem gwattu. Tak wiec maz zmuszajacy zone do stosunku seksualnego mogt
odpowiadac¢ z art. 168 tamtejszego kodeksu karnego, ktérego brzmienie bylo nastepujace: ,, Kto prze-
mocg, grozba bezprawna Ilub podstepem doprowadza inng osobe do poddania sie czynowi nierzad-
nemu lub do wykonania takiego czynu, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10. 1
dalej, par. 2: , Jezeli sprawca dziala ze szczegdlnym okrucieristwem albo dopuszcza sie zgwafcenia,
dzialajac wspdlnie z innymi osobami, podlega karze pozbawienia wolnosci na czas nie krotszy od lat
3.

Sciganie nastepowato wéwczas na wniosek pokrzywdzonego.

Obecnie w obowigzujacym kodeksie karnym z 1997 roku przepis ten zostat nieco zmodyfiko-
wany, zar6wno terminologicznie, jak i pod wzgledem ustawowego zagrozenia karg. I tak, obowiazu-
jacy art. 197 kodeksu karnego brzmi: ,,Kzo przemoca, grozba bezprawna lub podstepem doprowadza
inng osobe do obcowania piciowego, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10’. Nastep-
nie w par. 2: , Jezeli sprawca doprowadza inna osobe do poddania si¢ innej czynnosci seksualnej albo
wykonania takiej czynnosci, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.” Kolejno w
par. 3 ustawodawca zawart: ,, Jezeli sprawca dopuszcza sie zgwafcenia, dziatajac ze szczegolnym okru-
cieristwem lub wspolnie z inng osoba, podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12°°.

Przedmiotem ochrony przestepstwa zgwalcenia jest wolnos¢ seksualna kazdego cztowieka — w
tym réwniez matzonka - polegajaca na prawie jednostki do swobodnego dysponowania swoim zyciem
seksualnym?!.

Jezeli sprawca okaze sie by¢ chory psychicznie albo uposledzony umystowo, z powodu czego w
czasie czynu miat wylaczona poczytalno$¢ w rozumieniu art. 31 § 1 k.k., a spetnione zostalty wymogi
okreslone w art. 93 k.k. i art. 94 k.k., to zostanie umieszczony w zamknietym zakladzie psychiatrycz-
nym, poddawany takze leczeniu i psychoterapii, gdzie pozostanie do czasu ustgpienia niebezpieczen-
stwa, wynikajacego z takich zaburzen psychicznych, ponownego popelnienia czynu zabronionego o
znacznej szkodliwos$ci spotecznej.

Jezeli poczytalno$¢ ograniczona byta w czasie czynu w stopniu znacznym w rozumieniu art. 31

8 2 k.k., a orzeczona zostanie bezwzgledna kara pozbawienia wolnosci, to taki sprawca przestepstwa

19 Ustawa z dnia 19 kwietnia 1969 r. Kodeks karny (Dz.U. 1969 nr 13 poz. 94), art. 168
20 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz.U. 1997 nr 88 poz. 553), art. 197
21 Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 3 lipca 1975 r., I KR 66/75, LexPolonica nr 305595, OSNKW 1975, nr 10-11, poz. 141.
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seksualnego odbywac bedzie te kare w ramach srodka zabezpieczajacego okreslonego w art. 95 k.k.
w specjalnym zaktadzie karnym, w ktérym stosuje sie szczegélne srodki lecznicze lub rehabilitacyjne,
W systemie terapeutycznym okreslonym w art. 96 k.k.w. i art. 97 k. k.w?%.

Tylko w wypadku sprawcéw przestepstw skierowanych przeciwko wolnosci seksualnej, popet-
nionych w zwigzku z zaburzeniem preferencji seksualnych, a wiec w zwigzku ze wszystkimi zabu-
rzeniami psychicznymi o podiozy czy charakterze seksualnym, mozna takiego sprawce skaza¢ na
bezwzgledng kare pozbawienia wolnosci, po jej odbyciu umiesci¢ w zamknietym zaktadzie albo skie-
rowac go na leczenie ambulatoryjne w celu przeprowadzenia terapii farmakologicznej lub psychote-
rapii, zmierzajacych do zapobiezenia ponownemu popelnieniu takiego przestepstwa?.

Jedna z centralnych kwestii procesowych dla $cigania przestepstwa zgwalcenia byt w Polsce do
niedawna wnioskowy tryb $cigania. Przewazata bowiem koncepcja, zgodnie z ktdra to pokrzywdzony
zgwalceniem powinien decydowaé o tym, czy chce $cigania sprawcy tego przestepstwa. Wydaje sie,
ze przeksztalcenie zgwalcenia w przestepstwo $cigane zawsze z urzedu nie przetozy sie w znaczacy
sposdb na $ciganie zgwatcenia w matzenstwie, osoby pokrzywdzone maja bowiem co do zasady moz-
liwos¢ ,,zablokowania” postepowania karnego przez skorzystanie z przystugujacego im - jako osobom
najblizszym - prawa do odmowy sktadania zeznan oraz prawa do odmowy poddania sie ogledzinom
i badaniom lekarskim. Tak wiec bez uzyskania dowodu z zeznan pokrzywdzonej zazwyczaj niemoz-
liwe lub bardzo utrudnione bedzie znalezienie innego materiatu dowodowego, ktéry niezbicie swiad-
czylby o winie sprawcy?. To za$ sprawia, ze zasadne wydaje sie rozwazenie, czy w przypadku zgwat-
cenia zony lepszym od obowigzujacego rozwigzaniem nie bytoby przywroécenie wnioskowego trybu

scigania

Publiczny spér

W publicznych sporach dotyczacych zasadnosci gwattu w malzenistwie mozna wyrdznié trzy do-
minujace stanowiska. Pierwsze z nich stanowi, ze zona nie moze by¢ ofiarg przestepstwa zgwalcenia,
a wiec zmuszajacy ja do stosunku maz nie moze odpowiadac¢ za takowe dziatanie. Natomiast ponosi
on odpowiedzialno$¢ za inne czyny zabronione, tj. zmuszanie czy uszkodzenie ciata. W wielu krajach

nadal przewaza to stanowisko. Drugim pogladem jest stwierdzenie, iz zona — podobnie jak kazda inna

22 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. 1997 nr 90 poz. 557), art. 96-97.

23 |, Paprzycki, Przestepstwa seksualne — wybrane aspekty psychiatryczne i psychologiczne [w:] Przestepczy Seks, (red.) T. Gardocka, P. Werbowski, D. Ja-
gietto, P. Jézwiak, Wydawnictwo Difin, Warszawa 2016, s. 39-40.

24 M. Mozgawa, P. Koztowska-Kalisz, Zgwatcenie w matzeristwie (w swietle badar empirycznych) [w:] Przestepstwo zgwatcenia, M. Mozgawa (red.), Wolters
Kluwer, Warszawa 2012, s. 251.
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kobieta — moze zosta¢ zgwatcona, a maz w przypadku autorytarnego zmuszania jej do stosunku od-
powiada za popelnienie przedmiotowego czynu zabronionego. Totez stricte zawarcia matzenistwa nie
obliguje zony do aktywnosci seksualnej mimo braku jej wyraznej zgody. Zwolennicy trzeciego sta-
nowiska przekonuja, iz zona co do zasady nie moze by¢ zgwalcona przez meza, ale istniejg wyjatkowe
okolicznos$ci okreslone prawem, ktére dopuszczajag odmowe wspolzycia, tj. trwate rozstanie si¢ mat-

zonkéw. Ostatnig koncepcje uwaza sie za quasi-kompromis pierwszej i drugiej tezy.

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

W odniesieniu do spotecznego sporu dotyczacego aksjologicznej oceny zgwalcenia w matzenskie
nalezy stwierdzi¢, iz w celu zwiekszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym
przemocy seksualnej, oraz inicjowania i wspierania dziatan polegajacych na podnoszeniu §wiadomo-
$ci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkéw przemocy w rodzinie zrodzito sie wiele aktéw praw-
nych, w tym réwniez m.in. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
Ustawa stanowi iz, osobie dotknietej przemoca seksualng w rodzinie udziela sie pomocy, w szczegdl-
nosci w formie:

e poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego i socjalnego;

e interwencji kryzysowej i wsparcia;

e ochrony przed dalszym krzywdzeniem, poprzez uniemozliwienie osobom stosujacym prze-
moc korzystania ze wspdlnie zajmowanego z innymi cztonkami rodziny mieszkania oraz za-
kazanie kontaktowania sie z osoba pokrzywdzona;

e zapewnienie, na zadanie osoby dotknietej przemocs, bezpiecznego schronienia w specjali-
stycznym o$rodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie?.

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie sa realizowane przez organy admini-

stracji rzagdowej i jednostki samorzadu terytorialnego. W szczegélno$ci nalezy wyrézni¢ gmine, do
ktoérej zadanl nalezy, m.in. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania prze-

mocy w rodzinie, czy opracowywanie i realizacja programéw ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Trudnosci o charakterze dowodowym

25 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. nr 180 poz 1493), art. 3.
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Niestety pomimo podejmowanych dziatan informacyjnych i profilaktycznych w stosunku do
ofiar przemocy oraz represyjnych wobec sprawcédw, w polskim spoleczeristwie nadal obecne jest nie-
pokojace zjawisko swego rodzaju przyzwolenia, czy tez znieczulenia na stosowanie przemocy seksu-
alnej w rodzinie.

Zgwalcenie w malzenstwie, jak kazde inne zgwalcenie, wigze sie w praktyce $cigania przede
wszystkim z trudnosciami o charakterze dowodowym.

Z istoty tego przestepstwa wynika bowiem, ze zwykle nie ma postronnych swiadkéw tego zda-
rzenia. Do zgwalcenia matzonka dochodzi co do zasady we wspdlnym domu sprawcy i ofiary, tj. w
matzenskiej sypialni. To za$§ powoduje, ze z reguly jedynym swiadkiem zgwalcenia jest sama po-
krzywdzona. Dodatkowo w stosunku do innych zgwalcen trudnosci dowodowe wiaza sie za$ w przy-
padku tego przestepstwa takze z faktem, ze w praktyce organdéw $cigania i wymiaru sprawiedliwosci
dominujg przypadku, w ktérych pokrzywdzona nie doznaje wiekszych lub wrecz zadnych obrazen
ciala, a co za tym idzie — brak jest obiektywnych dowodéw potwierdzajacych czy chociaz uprawdo-
podobniajacych podawang przez nig wersje zdarzen.

Jesli jednak istniejg osoby, ktére sg swiadkami przemocy seksualnej w rodzinie badz posiadaja
wystarczajacg wiedze na ten temat, to w przewazajacej czesci w zaden sposob nie prosza policji o
interwencje, nie sktadaja zawiadomienl o podejrzeniu popetnienia przestepstwa i zazwyczaj odma-
wiaja sktadania zeznann w sprawach karnych. Taka bierno$¢ moze wynikaé z obawy przed zemsta
agresywnego sprawcy przemocy, niechecia do ,wtracania si¢” w cudze sprawy rodzinne badz ocze-
kiwania, ze zareaguje kto$ inny.

Opisany powyzej brak reakcji negatywnie wptywa na przebieg postepowania karnego, ktdre po-
winno by¢ uksztattowane w taki sposob, aby:

e sprawca przestepstwa zostal wykryty pociggniety do odpowiedzialnosci karnej, a osoba nie-

winna nie poniosta tej odpowiedzialnosci;

e przez trafne zastosowanie srodkéw przewidzianych w prawie karnym oraz ujawnienie oko-
licznosci sprzyjajacych popelnieniu przestepstwa osiggniete zostaly zadania nie tylko w zwal-
czaniu przestepstw, lecz réwniez w zapobieganiu im oraz w umacnianiu poszanowania prawa
i zasad wspotzycia spotecznego;

e uwzglednione zostaly prawnie chronione interesy pokrzywdzonego przy jednoczesnym po-

szanowaniu jego godnosci;
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rozstrzygniecie sprawy nastapito w rozsadnym terminie®.

Pamietac nalezy, iz bez wspdtpracy samych pokrzywdzonych przestepstwem oraz instytucji pan-

stwowych i spolecznych osiggniecie celéw, jakie ustawodawca postawil przed postepowaniem kar-

nym, jest niemozliwe.

Ponadto dziatania, jakie powinny zosta¢ niezwlocznie podjete, by zwiekszy¢ skutecznosé reali-

zacji zasad i celéw postepowania karnego, to w szczegoélnosci:

periodyczne diagnozowania zjawiska przemocy seksualnej w matzenistwie, poprzez groma-
dzenie szczeg6towych wiadomosci na temat rozmiaru tego zjawiska w Polsce, badanie prawi-
dlowosci funkcjonowania instytucji pomagajacych ofiarom przemocy w rodzinie, jak réwniez
analizowanie istniejgcych rozwigzan prawnych pod katem ich skutecznosci w zakresie prze-
ciwdziatania przemocy seksualnej w rodzinie oraz opracowywanie zmian do obowiazujacych
aktéw prawnych;

sukcesywne podnoszenie poziomu $wiadomosci i wrazliwosci spotecznej wobec przemocy
seksualnej w malzenistwie poprzez organizowanie wszelakich kampanii spotecznych majacych
na celu pietnowanie tego zjawiska;

ciagle podnoszenie kwalifikacji zawodowych stuzb majacym do czynienia z tym czynem za-
bronionym za pomoca przeprowadzania regularnych szkolen z tego zakresu dla grup pracow-
nikéw: policji, stuzby zdrowia, pracownikéw administracji publicznej, a nawet 0s6b duchow-
nych;

rygorystyczne oddzialywanie na sprawcéw przemocy seksualnej w matzenstwie poprzez wy-
korzystanie sankcji karnych zawartych w polskim ustawodawstwie, a wiec: izolowanie spraw-
céw od ofiar, w tym réwniez nakaz opuszczenia lokalu, nawet w przypadku, gdy jest on wia-

$cicielem mieszkania.

Zakorniczenie

Reasumujac, nalezy stwierdzi¢, iz przemoc seksualna w matzenstwie prowadzi do pogwatcenia

intymnosci piciowej cztowieka. W tym sensie moze by¢ utozsamiana z gwattem, ktéry wprawdzie

stricte wiaze si¢ z zastosowaniem przemocy fizycznej wobec osoby niezwigzanej wezlem matzen-

26 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego (Dz.U. 1997 nr 89 poz. 555), art. 2.
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skim, lecz w coraz powszechniej stosowanym znaczeniu szerokim oznacza kazda forme nacisku, pro-
wadzacego do wymuszonego aktu seksualnego. Dotyczy to rowniez zjawiska, a zarazem przestepstwa
zgwalcenia w malzenistwie?.

Kazdy w zwigzku malzeniskim ma prawo do swobodnego dysponowania swoim cialem w sferze
stosunkéw seksualnych, wiaczajac to prawo do wyboru stosunku seksualnego, ktére winny zostac
wolne od rzeczywistego przymusu, grozby czy podstepu. Ochrona wolnosci seksualnej obejmuje
swym zakresem prawo cztowieka do decydowania o miejscu, czasie, sposobie i warunkach podejmo-
wania aktywnosci seksualnej?.

Przemoc seksualna w matzenstwie, stanowi, jak pokazuja réznego typu badania tego fenomenu,
powazny problem spoteczny, pojawiajacy sie we wszystkich spoteczenistwach, nawet jesli w niekto-
rych kulturach prawnych ofiary tego typu czynu nie mogga liczy¢ na ochrone prawna i nie zdajg sobie
nawet sprawy z tego, ze taka ochrona powinna im przystugiwac.

Podkreslenia wymaga takze to, w istocie zZrodtem problemu jest czesto alkoholizm sprawcy, czy
tez fakt, ze w nieprawidtowy sposdb postrzega on role kobiety w zwiazku, nie traktujac jej wilasciwie
i nie liczac sie w ogodle z jej potrzebami (czasem zrodltem takiego podejscia jest korzystanie przez
sprawce z pornografii i na jej podstawie formowanie obrazu kobiety i swoich oczekiwan wobec niej)®.

Zjawisko to w powaznym stopniu narusza wolnos¢ seksualng osoby pokrzywdzonej, jednak ze
wzgledu na relacje faczaca sprawce i ofiare godzi ono takze w prawidtowe funkcjonowanie podsta-
wowej wspolnoty spotecznej, jaka jest rodzina, a brak whasciwych relacji miedzy matzonkami moze

wplywa tez negatywnie na sfere uczuciowa w rodzinie i na relacje matzonkéw z dzie¢mi.

kK%K
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